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,Standardy w Astmie — Diagnostyka i Leczenie”

Sroda, 8 wrzesnia 2010 r.
Wednesday, 8 September, 2010

CEREMONIA INAUGURACYJNA
OPENING CEREMONY 17.15-17.30

SESJA INAUGURACYJINA
OPENING SESSION 17.30-19.30

Astma multidyscyplinarnie Sala Amfiteatralna

Multidisciplinary approach to asthma Amphitheatre Hall

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Piotr Kuna

1. GERD aastma 17.30-17.50
GERD and asthma

Prof. dr hab. med. Grazyna Rydzewska (Warszawa)

2. Dyskusja 17.50 - 18.00
Discussion
3. Kliniczne fenotypy astmy oskrzelowe;j 18.00 - 18.20

Clinical phenotypes of bronchial asthma

Prof. dr hab. med. Pawet Gorski (£6dZ)

4. Dyskusja 18.20-18.30
Discussion
5. Dusznos¢ jako klasyczny objaw klinicznej kardiologii 18.30- 18.50

Dyspnoea as a classic symptom in clinical cardiology

Prof. dr hab. med. Jarostaw Drozdz (£6dz)

6. Dyskusja 18.50 - 19.00
Discussion
7. Sterydy wziewne u chorych na astme a ryzyko osteoporozy 19.00-19.20

ze szczegblnym uwzglednieniem kobiet w okresie menopauzy
Inhaled steroids in asthmatic patients and risk of osteoporosis
with particular regard to women in the menopausal period

Prof. dr hab. med. Ewa Sewerynek (£6dz)

8. Dyskusja 19.20-19.30

Discussion
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Czwartek, 9 wrzesnia 2010 r.
Thursday, 9 September, 2010

Warsztaty Szkoleniowe |
Workshop | 7.15-8.45

Warsztaty Spirometryczne | Sala Lawendowa

Workshop in Spirometry | Lavender Hall

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme GSK
The workshop organized within the framework of a research and training grant awarded by GSK company

1. Wskazania do wykonywania spirometrii, 7.15-7.45

rola badan spirometrycznych w rozpoznawaniu choréb obturacyjnych
Indications for spirometry, role of spirometric investigations in diagnostics of obstructive diseases

Dr med. Piotr Boros (Warszawa)

2. Wykonanie badania spirometrycznego zgodnie 7.45-8.15

z najnowszymi zaleceniami standaryzacyjnymi
Performance of spirometry according to the latest
recommendations for standardization

Prof. dr hab. inz. Waldemar Tomalak (Rabka-Zdréj)

3. Praktyczna demonstracja kalibracji i badania 8.15-8.35
Practical demonstration of calibration and spirometry procedure

Prof. dr hab. inz. Waldemar Tomalak (Rabka-Zdréj)
Dr med. Piotr Boros (Warszawa)

4. Dyskusja 8.35-8.45
Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa Il
Training — Scientific Session Il 9.00-10.30

Astma u dzieci — najnowsze badania i najnowsze poglady Sala Amfiteatralna

Asthma in children — recent research and current views Amphitheatre Hall

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Anna Breborowicz
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa

1. Czy najnowsze miedzynarodowe wytyczne diagnostyki i leczenia 9.00-9.20

astmy u dzieci przedszkolnych sg przydatne dla lekarza praktyka?
Are the latest international guidelines for diagnostics and treatment
of asthma in pre-school children useful for a medical practitioner?

Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa (Rabka-Zdréj)

2. Dyskusja 9.20-9.30
Discussion
3. Witamina D3 w astmie dzieciecej — $lepa uliczka czy nowa nadzieja? 9.30-9.50

Vitamin D3 in childhood asthma — a cul-de-sac or a new hope?
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Dr med. Pawet Majak (£6dz)

4. Dyskusja 9.50-10.00
Discussion
5. Wszystko do géry nogami czyli astma u dzieci 10.00-10.20

— najnowsze koncepcje i idee (2010)
All upside down, or asthma in children — the latest concepts and ideas (2010)

Dr med. tukasz Btazowski (Jasto)

6. Dyskusja 10.20-10.30

Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa Il
Training — Scientific Session llI 11.00-12.30

Od teorii do codziennej praktyki lekarza w astmie i POChP Sala Amfiteatralna

From theory to everyday medical practice in asthma and COPD Amphitheatre Hall

Sesja sponsorowana przez firme AstraZeneca
The session organized within the framework of a research and training grant awarded by AstraZeneca

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Mirostaw Szmidt

1. Czyistnieje prosty sposéb na poprawe kontroli 11.00-11.20

i jednoczesne zmniejszenie ryzyka przysztych zaostrzen w astmie i POChP?
Is there a simple method to improve control
and simultaneously reduce the risk of future exacerbations in asthma and COPD?

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna (t6dz)

2. Dyskusja 11.20-11.30
Discussion
3. Zespot naktadania astmy i POChP — jak postepowac z takim pacjentem? 11.30-11.50

Asthma and COPD overlap syndrome — how to manage such patients?

Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal (Wroctaw)

4. Dyskusja 11.50-12.00
Discussion
5. Czyijak mozemy uchronié¢ dziecko z astmg 12.00-12.20

przed zaostrzeniem i hospitalizacjg?
Whether and how we can prevent exacerbations
and hospitalization in a child with asthma?

Dr med. tukasz Btazowski (Jasto)

6. Dyskusja 12.20-12.30

Discussion
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Sesja Szkoleniowa — Naukowa IV
Training — Scientific Session IV 13.00-14.30

Czy mozna poprawié skutecznosé i komfort Sala Amfiteatralna

terapii u pacjentow z przewlekta astma oskrzelowg i POChP?
Can we improve treatment’s efficacy and comfort in patients with Asthma and COPD? Amphitheatre Hall

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme MEDA
The session organized within the framework of a research and training grant awarded by MEDA company

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Piotr Kuna

1. W oparciu o obecne standardy leczenia — czy robimy wszystko, 13.00-13.20

aby polepszy¢ stan pacjenta z astmg i POChP?
Based on current guidelines do we do everything to improve well
being of patients suffering Asthma and COPD?

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna (t6dz)

2. Dyskusja 13.20-13.30
Discussion
3. Depozycja ptuca — czy istnieje zaleznos¢ od stosowanych inhalatoréw? 13.30-13.50

Lung deposition — is there inhaler depending impact?

Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal (Wroctaw)

4. Dyskusja 13.50 - 14.00
Discussion
5. Kiedy nalezy zmieni¢ inhalator? 14.00-14.20

When there is a need for a new inhaler?

Prof. Christian Virchow, MD, Ph.D. (Rostock, Niemcy)

6. Dyskusja 14.20-14.30

Discussion

Warsztaty Szkoleniowe Il
Workshop Il 16.00-17.15

Wybér leku to potowa sukcesu. Co stanowi druggy? Sala Lawendowa

Choice of the drug is a half of success. What is the second half? Lavender Hall

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego

przyznanego przez firme AstraZeneca
The workshop organized within the framework of a research and training grant awarded by AstraZeneca

1. Jak osiggnac¢ dobrg wspodtprace z pacjentem? 16.00 - 16.25
—tylko lek wiasciwie przyjety dziata
How to attain good cooperation with a patient?
—only a drug taken appropriately is effective

Dr med. Izabela Kuprys-Lipiriska (£6dZ)
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2. Nebulizacja — dla kogo i dlaczego? 16.25-16.50
Nebulisation — for whom and why?

Dr med. Juliusz Bokiej (Jelenia Géra)

3. Techniczne aspekty nebulizacji — prezentacja NOVAMED 16.50-17.15
Technical aspects of nebulisation — presentation by NOVAMED

Warsztaty Szkoleniowe Il
Workshop Ill 16.00-17.15

Praktyczne aspekty réoznych wariantow immunoterapii w astmie Sala Wrzosowa

Practical aspects of different immunotherapy variants in asthma Heather Hall

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego

przyznanego przez firme Ewopharma/Stallergens

The workshop organized within the framework of a research and training grant awarded by Ewopharma
Dr hab. med. Marita Nittner-Marszalska (Wroctaw)

Dr med. Teresa Mataczynska (Gdarisk)

Sesja Szkoleniowa — Naukowa V
Training — Scientific Session V 18.00 — 20.00

Astma ciezka i zespoty astmopodobne Sala Amfiteatralna

Severe asthma and asthma-like syndromes Amphitheatre Hall

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Marek L. Kowalski
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Wtadystaw Pierzchata

1. Astma ciezka w praktyce klinicznej - trudnosci w diagnostyce i terapii 18.00—-18.20
Severe asthma in clinical practice
— problems associated with diagnostics and therapy

Dr med. Maciej Kupczyk (Sztokholm, Szwecja)

2. Dyskusja 18.20-18.30
Discussion
3. Interwencje dorazne w ciezkich zaostrzeniach choréb obturacyjnych 18.30 - 18.50

Emergency interventions in severe exacerbations of obstructive diseases

Prof. dr hab. med. Marek L. Kowalski (£6dZ)

4. Dyskusja 18.50-19.00
Discussion
5. Schorzenia krtani a astma i alergia 19.00-19.20

Disorder of larynx and asthma and allergy
Dr hab. med. Wioletta Pietruszewska (t6dz)

6. Dyskusja 19.20-19.30
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Discussion

7. O chorobie, ktdra juz nie jest astma, a jeszcze nie jest POChP 19.30-19.50
A disease which is no longer asthma, but not COPD yet

Prof. dr hab. med. Wtadystaw Pierzchata (Katowice)

8. Dyskusja 19.50 - 20.00

Discussion

Pigtek, 10 wrzes$nia 2010 r.
Friday, 10 September, 2010

Warsztaty Szkoleniowe IV
Workshop IV 7.15-8.45

Warsztaty Spirometryczne Il Sala Lawendowa

Workshop in Spirometry Il Lavender Hall

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme GSK
The workshop organized within the framework of a research and training grant awarded by GSK company

1. Najczestsze btedy w przeprowadzaniu pomiaréw spirometrycznych 7.15-7.35
Most frequent errors in spirometry procedure

Prof. dr hab. inz. Waldemar Tomalak (Rabka-Zdréj)

2. Wartosci nalezne i interpretacja wynikow badania 7.35-7.55
Reference values and interpretation of spirometry results

Prof. dr hab. inz. Waldemar Tomalak (Rabka-Zdraj)

3. Proéba rozkurczowa jako specyficzna odmiana badania spirometrycznego. 7.55-8.35
Wykorzystanie w diagnostyce réznicowej
Bronchial obstruction reversibility test as a specific variant of spirometry.
Application in differential diagnostics

Dr med. Piotr Boros (Warszawa)

4. Dyskusja 8.35-8.45

Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa VI
Training — Scientific Session VI 9.00-10.30

Inne oblicza astmy Sala Amfiteatralna

Different presentations of asthma Amphitheatre Hall

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Zbigniew Bartuzi
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal

1. Leczenie stanu astmatycznego — czy mozemy cos wiecej? 9.00-9.20
Treatment of asthmatic conditions — can we do more?

Prof. dr hab. med. Andrzej M. Fal (Wroctaw)
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2. Dyskusja

Discussion

3. Nadwrazliwosc¢ alergiczna na pokarm u dzieci

a wystepowanie astmy oskrzelowej
Allergic hypersensitivity to food in children
and the occurrence of bronchial asthma

Dr med. Teresa Mataczyriska (Gdarisk)

4. Dyskusja

Discussion
5. Czy astma oskrzelowa u chorych z alergig na pokarmy
zwieksza ryzyko wystgpienia wstrzgsow anafilaktycznych?
Does bronchial asthma increase the risk of anaphylaxis in patients with food allergy?

Prof. dr hab. med. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

6. Dyskusja

Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa VII
Training — Scientific Session VII

9.20-9.30

9.30-9.50

9.50-10.00

10.00-10.20

10.20-10.30

11.00-12.30

,Leczenie astmy u dzieci to sztuka... na 4 czterech aktoréow Sala Amfiteatralna
i rezysera... REF-AKTYWACIJA”

“The art of asthma treatment in children... Amphitheatre Hall

a play with four actors and a stage director... RE-ACTIVATION”

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme MSD

The session organized within the framework of a research and training grant awarded by MSD company

Rezyseria:
Directed by:
Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa (Rabka Zdréj)

W rolach gtéwnych*:

Starring*:
e Prof. dr hab. med. Anna Breborowicz (Poznar)
e Prof. dr hab. med. Rafat Pawliczak (t6dz)
e Drmed. tukasz Btazowski (Jasto)

e Prof. dr hab. med. Piotr Kuna (t6dz)

* w kolejnosci pojawiania sie na scenie
* in the order of appearance on the stage
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Sesja Szkoleniowo — Naukowa VIII
Training — Scientific Session VIII 13.00-14.30

Biezace aspekty leczenia astmy ciezkiej alergicznej Sala Amfiteatralna

w warunkach polskich
Current aspects of treatment of severe allergic asthma Amphitheatre Hall
in Poland

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme Novartis
The session organized within the framework of a research and training grant awarded by Novartis

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Anna Bodzenta-tukaszyk
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Piotr Kuna

1. Leczenie astmy ciezkiej alergicznej opornej w Polsce 13.00-13.20
Therapy of severe, treatment-resistant allergic asthma in Poland

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna (t6dz)

2. Dyskusja 13.20-13.30
Discussion
3. Zastosowanie omalizumabu w leczeniu astmy ciezkiej alergicznej 13.30-13.50

The use of omalizumab in treatment of severe allergic asthma

Prof. dr hab. med. Anna Bodzenta-tukaszyk (Biatystok)

4. Dyskusja 13.50-14.00
Discussion
5. Omalizumab - okiem praktyka 14.00-14.20

Omalizumab - the practitioner’s opinion
Dr med. Izabela Kuprys-Lipiriska (£6dZ)

6. Dyskusja 14.20-14.30
Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa IX
Training — Scientific Session IX 16.00-17.30

Wspoétczesna kortykoterapia astmy w swietle EBM: Sala Amfiteatralna
co przeglady systematyczne moga wnies¢ do praktyki?

Contemporary therapy of asthma with corticosteroids from the point of view of EBM: Amphitheatre Hall
what can systematic reviews contribute to practice?

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez firme Nycomed
The session organized within the framework of a research and training grant awarded by Nycomed

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Piotr Kuna
Chairpersons:

1. HTA (Health Technology Assessment) — nie tylko “filozofia” EBM, 16.00 - 16.20

ale réwniez wymogi prawne. Przyktad raportu HTA 2010 — cyklezonid
HTA (Health Technology Assessment) — not only EBM “philosophy”,
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but also legal requirements. Sample HTA Report 2010 — cyclesonide

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna (t6d?)

2. Dyskusja 16.20 - 16.30
Discussion
3. Przeglady systematyczne: kortykosteroidy wziewne i LABA 16.30 - 16.50

—razem czy osobno?
Systematic reviews: inhaled corticosteroids and LABA
— combined or separate?

Prof. dr hab. med. Dariusz Ziora (Zabrze)

4. Dyskusja 16.50-17.00
Discussion
5. Profilaktyka zaostrzer w astmie: krytyczna ocena interwencji 17.00-17.20

terapeutycznych w Swietle EBM —i co dalej?
Systematic reviews: inhaled corticosteroids and LABA
— combined or separate?

Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa (Rabka Zdrgj)

6. Dyskusja 17.20-17.30

Discussion

Sesja Szkoleniowo — Naukowa X
Training — Scientific Session X 17.45-19.15

Prewencja, nowe terapie Sala Amfiteatralna

czyli jak doprowadzi¢ do petnej kontroli astmy

Prevention, new therapies, Amphitheatre Hall
i.e. how to attain complete control of asthma?

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Chairperons: Prof. dr hab. med. Jerzy Kruszewski

1. Astma a Srodowisko 17.45-18.05
Asthma and the environment

Prof. dr hab. med. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

2. Dyskusja 18.05-18.15
Discussion
3. Nowe terapie w astmie 18.15-18.35

New therapies in asthma
Dr med. Izabela Kuprys-Lipiriska (£6dZ)

4. Dyskusja 18.35-18.45
Discussion
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5. Astma a sport wyczynowy 18.45-19.05

Asthma and professional sports

Dr hab. med. Radostaw Gawlik (Katowice)

6. Dyskusja 19.05-19.15

Discussion

Sobota, 11 wrzesnia 2010 r.
Saturday, 11 September, 2010

Sesja Szkoleniowo — Naukowa XI
Training — Scientific Session XI 9.00-10.30

Astma a cigza, choroby gérnych drog oddechowych Sala Amfiteatralna
i przewodu pokarmowego

Asthma and pregnancy, upper respiratory tract Amphitheatre Hall
and gastrointestinal tract disorders

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Chairpersons: Prof. dr hab. med. Zbigniew Bartuzi

1. Ciaza u chorych na astme — czy mozemy bezpiecznie leczy¢? 9.00-9.20
Wptyw lekéw na ptéd
Pregnancy in asthmatic patients — can we treat them safely?
Effect of drugs on the fetus

Prof. dr hab. med. Barbara Rogala (Katowice)

2. Dyskusja 9.20-9.30
Discussion
3. Astma a przewlekte zapalenie zatok 9.30-9.50

Asthma and chronic sinusitis

Prof. dr hab. med. Bolestaw Samoliriski (Warszawa)

4. Dyskusja 9.50-10.00
Discussion
5. Czy nadwrazliwosc alergiczna na pokarm moze wptywac 10.00 - 10.20

na kliniczny przebieg astmy oskrzelowej?

Can allergic hypersensitivity to food affect the clinical course of
bronchial asthma?

Prof. dr hab. med. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

o

Dyskusja 10.20-10.30

Discussion
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Sesja Szkoleniowo — Naukowa XIi
Training — Scientific Session Xl 11.00-12.30

Immunoterapia w astmie oskrzelowej Sala Amfiteatralna

Immunotherapy in bronchial asthma Amphitheatre Hall

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Chairperson:

1. Astmaa odpornos¢ 11.00-11.20

— czy astma zwieksza podatnosé na infekcje wirusowg?
Asthma and immunity — does asthma increase susceptibility to viral infections?

Prof. dr hab. med. Rafat Pawliczak (£6dZ)

2. Dyskusja 11.20-11.30
Discussion
3. Immunoterapia czy farmakoterapia w astmie 11.30-11.50

Immunotherapy or pharmaceutical therapy in asthma

Dr hab. med. Marita Nittner-Marszalska (Wroctaw)

4. Dyskusja 11.50-12.00
Discussion
5. Immunoterapia w astmie u dzieci 12.00-12.20

Immunotherapy in childhood asthma

Prof. dr hab. med. Marek Kulus (Warszawa)

6. Dyskusja 12.20-12.30

Discussion

Zamkniecie Konferencji
Closing Ceremony 12.30-12.45
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