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PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

Środa, 17 kwietnia 2013 r.

CEREMONIA INAUGURACYJNA	 17.15 - 17.30

SESJA INAUGURACYJNA	 17.30 - 19.00

Sesja Inauguracyjna Sala Kongresowa

Przewodniczący:	 Prof. Piotr Kuna 
	 Prof. Bolesław Samoliński

1.	 E-allergy – alergologia jutra	 17.30 – 17.50

	 Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

2.	 SIT i terapia biologiczna – wyzwaniem dla alergologa	 17.50 – 18.10

	 Prof. Barbara Rogala (Katowice)

3.	 Alergia dziś i jutro – debata z udziałem:	 18.10 – 19.00

	 Prof. Jerzy Kruszewski jako Konsultant Krajowy w dziedzinie alergologii 
Prof. Piotr Kuna jako Dyrektor Szpitala 
Prof. Bolesław Samoliński jako Prezydent PTA i Konsultant Krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego 
Jerzy Gryglewicz jako ekspert ochrony zdrowia

Prowadzenie:	 Prof. Piotr Kuna (Łódź) 
	 Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)



A L E R G I A  –  C O  J E S Z C Z E  T R Z E B A  Z R O B I Ć ?

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

Czwartek, 18 kwietnia 2013 r.

Warsztaty Szkoleniowe I	 7.30 – 9.00

Warsztaty Spirometryczne – część I Sala 4/1

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK

1.	 Podstawy metodyki spirometrii z pokazem przebiegu badania	 7.30 – 8.10

	 Prof. Stefan Wesołowski (Warszawa)

2.	 Interpretacja wyniku spirometrii i próby rozkurczowej	 8.10 – 8.50 
w aspekcie aktualnych wytycznych GOLD

	 Dr Magdalena Martusewicz-Boros (Warszawa)

3.	 Dyskusja	 8.50 – 9.00

Warsztaty Szkoleniowe II	 7.30 – 9.00

Jak w prosty sposób zwiększyć skuteczność 
leczenia astmy i POChP? Sala 4/2

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK
Prowadzenie: 	Dr Piotr Dąbrowiecki (Warszawa) 
	 Dr Maciej Kupczyk (Łódź)
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Warsztaty Szkoleniowe III	 7.30 – 9.00

Współczesne choroby alergiczne – wersja praktyczna Sala 3/1

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę MSD

1.	 Pokrzywka – jak leczyć ją skutecznie?	 7.30 – 8.10

	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

2.	 Nos i jego problemy	 8.10 – 8.50

	 Dr Magdalena Arcimowicz (Warszawa)

3.	 Dyskusja	 8.50 – 9.00

Warsztaty Szkoleniowe IV	 7.30 – 9.00

Immunoterapia „na miarę”: komu, kiedy i jaką szczepionkę? 
Analiza przypadków klinicznych Sala 3/2

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Stallergenes
Prowadzenie: 	Dr hab. Marita Nittner-Marszalska (Wrocław) 
	 Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

Warsztaty Szkoleniowe V	 7.30 – 9.00

Nowoczesne leczenie astmy: 
jak wykorzystać zalety aerozoli drobnocząsteczkowych Sala 4/6

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Takeda
Prowadzenie: 	Dr Piotr Boros (Warszawa)
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa II	 9.00 – 10.30

Alergiczny nieżyt nosa - stałe wyzwanie dla lekarzy Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę UCB
Przewodniczący: 	 Prof. Bolesław Samoliński 

1.	 Alergiczny nieżyt nosa – aktualne dane na temat etiologii, diagnostyki,	 9.00 – 9.25 
różnicowania oraz choroby współistniejące

	 Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

2.	 Terapia etiologiczna, przeciwzapalna czy objawowa nieżytów nosa	 9.25 – 9.50

	 Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

3.	 Aeroalergeny – czy wiemy już wszystko?	 9.50 – 10.15

	 Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

4.	 Dyskusja	 10.15 – 10.30
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa III	 10.45 – 12.15

Zrozumienie i zaufanie – wpływ na efekty leczenia Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Chiesi
Przewodniczący: 	 Prof. Barbara Rogala 
	 Prof. Bolesław Samoliński 

1.	 Zrozumienie i zaufanie – niezmienny paradygmat leczenia?	 10.45 – 10.55

	 Prof. Barbara Rogala (Katowice)

2.	 Psychologiczne aspekty współpracy lekarz-pacjent,	 10.55 – 11.15 
czyli jak poprawić compliance?

	 Dr Małgorzata Farnik (Katowice)

3.	 Koncepcja leczenia podtrzymującego i doraźnego w leczeniu astmy	 11.15 – 11.35

	 Dr Maciej Kupczyk (Łódź)

4.	 Dobra komunikacja lekarz-pacjent oraz odpowiedni lek	 11.35 – 11.55 
to gwarancja sukcesu terapeutycznego	

	 Prof. Piotr Kuna (Łódź)

5.	 Zrozumienie i zaufanie – niezmienny paradygmat leczenia!	 11.55 – 12.05

	 Prof. Barbara Rogala (Katowice)

6.	 Dyskusja	 12.05 – 12.15
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa IV	 12.30 – 14.00

Najnowsze standardy leczenia w alergologii
– rzeczywista potrzeba czy formalny przymus? Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Berlin-Chemie
Przewodniczący: 	 Prof. Rafał Pawliczak

1.	 Najnowsze standardy leczenia alergii oczu - EAACI November 2012	 12.30 – 12.55

	 Dr Ewa Pisarczyk-Bogacka (Wrocław)

2.	 Nowe standardy pokrzywkowe - rewolucja czy continuum?	 12.55 – 13.20

	 Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz (Poznań)

3.	 O czym nie pamiętamy myśląc o alergicznym nieżycie nosa i spojówek? 	 13.20 – 13.45 
Konsekwencje i następstwa

	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

4.	 Dyskusja	 13.45 – 14.00

Sesja Szkoleniowo – Naukowa V	 15.30 – 17.00

Wyzwania w leczeniu alergii Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Takeda
Przewodniczący: 	 Prof. Marek L. Kowalski

1.	 Mediatory reakcji alergicznej: rola czynnika aktywującego płytki (PAF)	 15.30 – 15.55

	 Prof. Marek L. Kowalski (Łódź)

2.	 Wyzwania w leczeniu ANN oczami pediatry	 15.55 – 16.20

	 Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

3.	 Trudności w leczeniu przewlekłej pokrzywki	 16.20 – 16.45

	 Prof. Jacek Szepietowski (Wrocław)

4.	 Dyskusja	 16.45 – 17.00
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Spotkanie z Ekspertem I	 17.00 – 17.30

Postępy w leczeniu AZS i astmy Sala Kongresowa

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę MEDA
Przewodniczący: 	 Prof. Henryk Mazurek

1.	 AZS o łagodnym i średnim nasileniu	 17.00 – 17.15 
– czego się boimy przy podejmowaniu terapii

	 Dr hab. Witold Owczarek (Warszawa)

2.	 Znaczenie doboru inhalatora w skutecznej terapii astmy oskrzelowej	 17.15 – 17.30

	 Prof. Henryk Mazurek (Rabka-Zdrój)

Sesja Szkoleniowo – Naukowa VI	 17.30 – 19.00

Astma oskrzelowa 
– co o niej wiemy a co jeszcze chcielibyśmy wiedzieć? Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Teva
Przewodniczący:	 Prof. Zbigniew Doniec 
	 Prof. Michał Pirożyński

1.	 Astma oskrzelowa na świecie i astma oskrzelowa w Polsce	 17.30 – 17.50

	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

2.	 Badanie PAAO – Polski Audyt astmy oskrzelowej	 17.50 – 18.10 
– założenia i wyniki wstępne - dzieci

	 Prof. Zbigniew Doniec (Rabka Zdrój)

3.	 Badanie PAAO – Polski Audyt Astmy Oskrzelowej	 18.10 – 18.30 
– założenia i wyniki wstępne - dorośli

	 Prof. Michał Pirożyński (Warszawa)

4.	 Badania PAAO – jakie wnioski dla lekarza praktyka?	 18.30 – 18.50

	 Prof. Zbigniew Doniec (Rabka Zdrój) 
Prof. Michał Pirożyński (Warszawa)

5.	 Dyskusja	 18.50 – 19.00
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa VII	 19.00 – 20.30

Ważne i trudne tematy w expressowym skrócie 
– LEK-AM Oddychaj dla lekarzy praktyków Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę LEK-AM
Prowadzenie: 	 Maciej Orłoś
Otwarcie Sesji: 	 Prof. Bolesław Samoliński  
	 Prezydent Polskiego Towarzystwa Alergologicznego

1.	 Dlaczego boimy się steroidów wziewnych?	 19.00 – 19.25

	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

2.	 Inhalatory a kontrola astmy i satysfakcja z terapii z punktu widzenia	 19.25 – 19.50 
chorego – wyniki badania SATI

	 Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

3.	 Kontrole wystawiania recept – jak nie płacić NFZ za wystawiane recepty?	 19.50 – 20.15

	 Radca prawny Tomasz Kaczyński (Warszawa)

4.	 Dyskusja	 20.15 – 20.30
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Piątek, 19 kwietnia 2013 r.

Warsztaty Szkoleniowe VI	 7.30 – 9.00

Warsztaty Spirometryczne – część II Sala 4/1

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK

1.	 Najczęściej popełniane błędy, ich identyfikacja oraz wpływ	 7.30 – 8.10 
na wyniki badania spirometrycznego

	 Dr Piotr Boros (Warszawa)

2.	 Badanie spirometryczne u dzieci. Odrębności i podobieństwa	 8.10 – 8.50

	 Prof. Waldemar Tomalak (Rabka-Zdrój)

3.	 Dyskusja	 8.50 – 9.00

Warsztaty Szkoleniowe VII	 7.30 – 9.00

Jak w prosty sposób zwiększyć skuteczność 
leczenia astmy i POChP? Sala 4/2

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK
Prowadzenie: 	Dr Piotr Dąbrowiecki (Warszawa)

Warsztaty Szkoleniowe VIII	 7.30 – 9.00

Praktyczne zasady oceny stężenia tlenku azotu 
w powietrzu wydychanym - komu, jak i kiedy? Sala 3/2

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Stallergenes
Prowadzenie: 	Dr hab. Ziemowit Ziętkowski (Białystok)
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Warsztaty Szkoleniowe IX	 7.30 – 9.00

Ocena efektu immunoterapii swoistej w codziennej 
praktyce – omówienie przypadków klinicznych Sala 3/1

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Allergopharma-Nexter
Prowadzenie: 	Prof. Marek Jutel (Wrocław) 
	 Dr Maciej Kupczyk (Łódź)

Warsztaty Szkoleniowe X	 8.15 – 9.00

Innowacja technologiczna w służbie 
terapii i profilaktyki alergii wziewnej Sala 4/6

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę ICB PHARMA
Prowadzenie: 	Dr n. biol. Ryszard Sebesta (Katowice)

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa VIII	 9.00 – 10.30

Aerozoloterapia 2013 – nowe wskazania, 
nowe doniesienia, ważne komentarze Sala Kongresowa

Sesja sponsorowana przez firmę AstraZeneca
Przewodniczący: 	 Prof. Piotr Kuna

1.	 Jeszcze zapalenie krtani, czy już zespół krupu?	 9.00 – 9.20 
Komentarz do nowego wskazania dla Pulmicort w zawiesinie do nebulizacji w świetle 
przepisów do refundacji leków

	 Prof. Piotr Kuna (Łódź)

2.	 Zaostrzenia astmy zapoczątkowane „przeziębieniem” są najczęstsze.	 9.20 – 9.40 
Czy można im zapobiegać? Wyniki meta analizy badań klinicznych

	 Dr Maciej Kupczyk (Łódź)

3.	 Aktualne zasady optymalnej i bezpiecznej kontroli astmy	 9.40 – 10.00  
u małych dzieci i kobiet w ciąży

	 Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

4.	 Polski Consensus Nebulizacyjny – czy już czas na aktualizację?	 10.00 – 10.15 

	 Prof. Michał Pirożyński (Warszawa)

5.	 NEWS-NEWS-NEWS!	 10.15 – 10.30 
Przegląd i komentarz do najnowszych doniesień naukowych o lekach wziewnych

	 Dr Maciej Kupczyk (Łódź)

Gorący Temat I	 10.45 – 11.30

Starcie techniki z farmacją. Co ważniejsze w terapii wziewnej? S. Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Adamed
Prowadzenie: 	Prof. Andrzej M. Fal (Warszawa) 
	 Prof. Piotr Kuna (Łódź)
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Gorący Temat II	 11.30 – 12.15

Jak i gdzie leczymy pacjenta z astmą ciężką – wytyczne 
programu lekowego i ośrodki realizujące leczenie Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Novartis
Prowadzenie: 	Prof. Piotr Kuna (Łódź)

Spotkanie z Ekspertem II	 12.30 – 13.15

Nowe rozwiązania dla pacjentów z astmą Sala Kongresowa

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę MSD
Prowadzący:	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź) 
	 Dr Juliusz Bokiej (Jelenia Góra)

Spotkanie z Ekspertem III	 13.15 – 13.45

Skuteczne dawki steroidów w leczeniu astmy. 
Wartość badań Real life Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Chiesi
Prowadzący:	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)
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Sesja Szkoleniowo – Naukowa IX	 15.30 – 17.00

Nowoczesne standardy a rzeczywistość w astmie i ANN Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK
Przewodniczący: 	 Prof. Jerzy Kruszewski

1.	 Jak poprawić wyniki leczenia astmy oskrzelowej?	 15.30 – 15.55

	 Prof. Piotr Kuna (Łódź)

2.	 Polskie Standardy Leczenia Nieżytów Nosa (PoSLeNN)	 15.55 – 16.20 
– nowoczesne spojrzenie na miejsce glikortykosteroidów

	 Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

3.	 Dlaczego Twoi pacjenci z astmą leczą się niesystematycznie	 16.20 – 16.45 
i jak to zmienić?

	 Prof. Przemysław Kardas (Łódź)

4.	 Dyskusja	 16.45 – 17.00

Sesja Szkoleniowo – Naukowa X	 17.00 – 18.30

Alergia na białka mleka krowiego 
– epidemiologia, diagnoza, leczenie Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Nutricia
Przewodniczący: 	 Prof. Bolesław Samoliński

1.	 Alergia pokarmowa – diagnostyka i leczenie	 17.00 – 17.35

	 Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

2.	 Ciężka postać alergii na białko mleka krowiego	 17.35 – 18.10

	 Dr Teresa Małaczyńska (Gdańsk)

3.	 Panel dyskusyjny ekspertów pod przewodnictwem	 18.10 – 18.30 
Prezydenta PTA prof. Bolesława Samolińskiego
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Sesja Sekcji Immunologii Klinicznej	 18.30 – 19.30

Nowoczesne oblicze immunostymulacji w infekcjach 
dróg oddechowych – od teorii do praktyki Sala Kongresowa

Sesja objęta patronatem firmy GSK
Przewodniczący: 	 Prof. Marek Jutel

1.	 Racjonalne zasady immunostymulacji	 18.30 – 19.00 
– co warto wiedzieć o lizatach i nie tylko? 

	 Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

2.	 Nawracające infekcje dróg oddechowych - czyli profilaktyka w praktyce	 19.00 – 19.30

	 Prof. Marek Kulus (Warszawa)

Spotkanie z Ekspertem IV	 20.00 – 20.30

Czy zawsze mam czas na edukację pacjenta? 
Nowe rozwiązanie Sala Kongresowa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Chiesi

1.	 Współpraca lekarz-pacjent: od teorii do praktyki	 20.00 – 20.15

	 Dr Małgorzata Farnik (Katowice)

2.	 Cyfrowe ścieżki komunikacji lekarz–pacjent	 20.15 – 20.30

	 Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)
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Sobota, 20 kwietnia 2013 r.

Sesja Sekcji Młodych PTA	 9.00 – 10.30

Astma oskrzelowa – tego jeszcze nie było! Sala Kongresowa

Sesja sponsorowana przez firmę AstraZeneca
Przewodniczący: 	 Dr Michał Panek 
	 Dr Damian Tworek

1.	 Jak rozpoznajemy, a jak powinniśmy rozpoznawać astmę	 9.00 – 9.25 
– różne twarze tej samej obturacji?

	 Dr Marcin Kurowski (Łódź)

2.	 Skuteczność wziewnych glikokortykosteroidów, a fenotypy astmy	 9.25 – 9.50 
– co lekarz praktyk wiedzieć powinien!

	 Dr Paweł Majak (Łódź)

3.	 Pierwotne hodowle komórek nabłonka oskrzeli	 9.50 – 10.15 
jako model doświadczalny astmy oskrzelowej – gdzie jest złoty środek  
w diagnostyce i leczeniu astmy na przykładzie najnowszych badań naukowych

	 Mgr Sylwia Moskwa (Łódź)

4.	 Dyskusja	 10.15 – 10.25

5.	 Przyznanie grantu szkoleniowego PTA na Konferencję EAACI w Mediolanie	 10.25 – 10.30

Sesja Szkoleniowo – Naukowa XI	 10.45 – 12.15

Alergia - choroba środowiskowa czy genetyczna? Sala Kongresowa

Przewodniczący: 	 Prof. Bolesław Samoliński 
	 Dr hab. Marek Niedoszytko

1.	 Ile genetyki, ile środowiska	 10.45 – 11.10
	 Dr hab. Marek Niedoszytko (Gdańsk)

2.	 Profilaktyka I- i II-rzędowa – spojrzenie okiem medycyny pracy	 11.10 – 11.35
	 Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)

3.	 Profilaktyka I- i II-rzędowa – spojrzenie okiem lekarza praktyka	 11.35 – 12.00
	 Dr hab. Radosław Gawlik (Katowice)

4.	 Dyskusja	 12.00 – 12.15

ZAMKNIĘCIE KONFERENCJI	 12.15 – 12.30


