
PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

ŚRODAVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

ŚRODA 13.04.2016

CEREMONIA INAUGURACYJNA	 17.15–17.30

SESJA INAUGURACYJNA	 17.30–19.00
SALA KONGRESOWA

Alergologia 2016

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:	 Prof. Zbigniew Bartuzi
	 Prof. Bolesław Samoliński

1.	 50 lat od odkrycia IgE	 17.30–17.50

Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

2.	 Rola mikrobiota w rozwoju chorób alergicznych	 17.50–18.10

Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

3.	 Anafilaksja – narastający problem lekarski i społeczny	 18.10–18.30

Dr hab. Radosław Gawlik (Katowice)

4.	 Alergie wieku podeszłego	 18.30–18.50

Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

Przyznanie nagrody PTA im. Prof. M. Obtułowicza za najlepszą pracę doktorską w dziedzinie alergologii 
i nagrody PTA im. Prof. B. Romańskiego za najlepszą pracę oryginalną w dziedzinie alergologii.



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

CZWARTEK 14.04.2016

WARSZTATY SZKOLENIOWE I	 7.30–8.15
SALA 4/2

Praktyczne warsztaty otolaryngologiczne

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Sandoz

Prowadzenie: Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

WARSZTATY SZKOLENIOWE I – POWTÓRZENIE	 8.15–9.00
SALA 4/2

Praktyczne warsztaty otolaryngologiczne

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Sandoz

Prowadzenie: Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

WARSZTATY SZKOLENIOWE II	 7.30–9.00
SALA 4/3

„Astma problematyczna w codziennej praktyce lekarskiej” 
– interaktywne studium przypadków

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Novartis

Moderator:	 Dr hab. Maciej Kupczyk (Łódź) 

Prelegenci przedstawiający case studies:
Dr Iwona Damps-Konstańska (Gdańsk)
Dr Irena Węgrzyn-Szkutnik (Lublin)
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA II	 9.00–10.30
SALA KONGRESOWA

Astma zaczyna się wcześnie

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:	 Prof. Ryszard Kurzawa
	 Prof. Henryk Mazurek

1.	 Częsta antybiotykoterapia we wczesnym okresie życia	 9.00–9.20 
	 – mikrobiota a rozwój astmy

Prof. Ryszard Kurzawa (Rabka Zdrój)

2.	 Indeksy przewidywania astmy – które wybrać i jak wykorzystać	 9.20–9.40

Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)

3.	 Od zapalenia oskrzelików do astmy	 9.40–10.00

Prof. Grzegorz Lis (Kraków)

4.	 Czy badania czynnościowe mogą ułatwić rozpoznanie 	 10.00–10.20 
	 i monitorowanie astmy u dzieci przedszkolnych

Prof. Henryk Mazurek (Rabka Zdrój)

5.	 Dyskusja	 10.20–10.30



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA III	 10.30–12.00
SALA KONGRESOWA

Nie mam wątpliwości jak leczyć astmatyka, ale…

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Chiesi

Przewodniczący: Prof. Barbara Rogala

1.	 Ciągle mu mówię… nie pal, nie pal a on wciąż pali	 10.30–10.55

Prof. Piotr Kuna (Łódź)

2.	 6 minut, które może uratować życie Twojego pacjenta	 10.55–11.20

Dr Izabela Kupryś-Lipińska (Łódź)

3.	 Lek – dobrze skojarzony czy rozkojarzony	 11.20–11.45

Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

4.	 Dyskusja	 11.45–12.00



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA IV	 12.30–14.00
SALA KONGRESOWA

O przydatnych rozwiązaniach w codziennej praktyce

Sesja sponsorowana przez firmę AstraZeneca

Przewodniczący: Prof. Piotr Kuna

1.	 Nowe, rozszerzone wskazanie dla Symbicort Turbuhaler	 12.30–12.45 
	 w POChP

Prof. Piotr Boros (Warszawa)

2.	 Jak radzić sobie z nadużywaniem SABA przez pacjentów	 12.45–13.00 
	 z astmą?

Prof. Piotr Kuna (Łódź)

3.	 Cztery pory roku terapii astmy u dzieci	 13.00–13.15

Dr hab. Paweł Majak (Łódź)

4.	 Dlaczego pacjenci nie wypełniają Pana zaleceń Doktorze?	 13.15–13.30

Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

5.	 Motywacja pacjentów – niezbędny element	 13.30–13.45 
	 skutecznej terapii

Mgr Zbigniew Kowalski (Warszawa)

6.	 Dyskusja	 13.45–14.00



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA V	 15.30–17.00
SALA KONGRESOWA

Tematy, których nie można przegapić

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Teva

Przewodniczący:	 Prof. Marek Kulus

1.	 Dawkowanie leków w chorobach obturacyjnych u dzieci	 15.30–16.00 
	 w świetle pierwszych polskich wytycznych dotyczących 
	 astmy wczesnodziecięcej

Prof. Marek Kulus (Warszawa)

2.	 Depozycja leków donosowych – najnowsze polskie badanie	 16.00–17.00

Eksperci:	 Prof. Tomasz Sosnowski (Warszawa) 
	 Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

CZWARTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

HOT TOPIC I	 17.00–17.30
SALA KONGRESOWA

Różowy znów modny, czyli jakiego koloru jest Gina?

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę MSD

Prowadzący: Dr Mamert Milewski (Kraków)

HOT TOPIC II	 17.30–18.00
SALA KONGRESOWA

Alergia pokarmowa a dalsze rokowania chorób alergicznych

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Mead Johnson

Prowadzący: Dr hab. Aneta Krogulska (Bydgoszcz)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

PIĄTEK 15.04.2016

WARSZTATY SZKOLENIOWE III	 7.30–9.00
SALA KONGRESOWA

Spirometria – zasady wykonania i poprawna interpretacja 
badania i próby rozkurczowej

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Chiesi

Prowadzenie:	 Prof. Piotr Boros (Warszawa)
	 Prof. Stefan Wesołowski (Warszawa)
	 Dr Magdalena Martusewicz-Boros (Warszawa)

1.	 Jak wykonać dobre technicznie badanie spirometryczne?	 7.30–7.55 
	 – teoria i praktyka.

Prof. Stefan Wesołowski (Warszawa)

2.	 Jak prawidłowo zinterpretować wynik badania spirometrycznego?	 7.55–8.20

Prof. Piotr Boros (Warszawa)

3.	 Próba rozkurczowa – wykonanie, interpretacja i znaczenie	 8.20–8.45 
	 w praktyce klinicznej

Dr Magdalena Martusewicz-Boros (Warszawa)

4.	 Dyskusja i pytania	 8.45–9.00



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

WARSZTATY SZKOLENIOWE IV	 7.30–8.15
SALA 4/3

Immunomodulacja nieswoista – czy jest potrzebna 
w praktyce alergologa – alergolożki?

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Sandoz

Prowadzenie:	 Dr hab. Wojciech Feleszko (Warszawa)

WARSZTATY SZKOLENIOWE IV – POWTÓRKA	 8.15–9.00
SALA 4/3

Immunomodulacja nieswoista – czy jest potrzebna 
w praktyce alergologa – alergolożki?

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Sandoz

Prowadzenie:	 Dr hab. Wojciech Feleszko (Warszawa)

WARSZTATY SZKOLENIOWE V	 7.30–9.00
SALA 4/6

Warsztaty praktycznej immunoterapii

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Stallergenes

Prowadzenie:	 Dr hab. Marita Nittner-Marszalska (Wrocław)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA VI	 9.00–10.30
SALA KONGRESOWA

Terapia chorób alergicznych

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez PTA

Prowadzenie: Prof. Barbara Rogala 

1.	 Kaszel – od objawu do rozpoznania	 9.00–9.25

Prof. Ewa Niżankowska-Mogilnicka (Kraków)

2.	 Racjonalna terapia pokrzywki	 9.25–9.50

Prof. Radosław Śpiewak (Kraków)

3.	 Leczenie biologiczne w chorobach alergicznych – co dalej?	 9.50–10.15

Prof. Zenon Siergiejko (Białystok)

4.	 Dyskusja	 10.15–10.30



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

HOT TOPIC III	 10.30–11.00
SALA KONGRESOWA

Nowe możliwości biologicznego leczenia ciężkiej 
astmy eozynofilowej. Mepolizumab

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę GSK

Prowadzący: Lek. med. Robert Dewor (Warszawa)

HOT TOPIC IV	 11.00–11.30
SALA KONGRESOWA

Stanowisko w sprawie diagnostyki i postępowania 
w alergii pokarmowej

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Nutricia

Prowadzący: Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SPOTKANIE Z EKSPERTEM I	 11.30–12.00
SALA KONGRESOWA

Lewoceteryzyna – kiedy i dla kogo?

Ekspert: Prof. Karina Jahnz-Różyk (Warszawa)

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA VII	 12.30–13.30
SALA KONGRESOWA

Czy wiesz wszystko? Potrzeby współczesnego lekarza 
w zakresie stosowania leków przeciwhistaminowych

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Berlin Chemie

Eksperci:	 Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz (Poznań) 
	 Prof. Piotr Kuna (Łódź)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

HOT TOPIC V	 13.30–14.00
SALA KONGRESOWA

Alergiczny Nieżyt Nosa – co nowego w 2016? 

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Meda Pharmaceuticals Sp. z o.o.

1.	 Patogeneza alergicznego nieżytu nosa – nowe doniesienia

Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

2.	 Jak kontrolować Alergiczny Nieżyt Nosa w roku 2016?

Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEKVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA VIII	 15.30–17.00
SALA KONGRESOWA

Powrót do przeszłości, przepowiadanie przyszłości i słów parę 
o teraźniejszości czyli alergologia widziana oczami młodych

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:	 Dr Michał Panek
	 Lek. med. Marcelina Przemęcka

1.	 Neandertalczyk u alergologa, czyli historia chorób alergicznych	 15.30–15.50

Dr Anna Głobińska (Łódź)

2.	 Współczesny pacjent z astmą – leczyć człowieka, nie chorobę	 15.50–16.10

Lek. med. Marcelina Przemęcka (Łódź)

3.	 Co łączy alergologię z endokrynologią? Skomplikowane relacje	 16.10–16.30

Lek. med. Jan Zioło (Łódź)

4.	 Modyfikowane sekwencje cytokin w terapii astmy	 16.30–16.50 
	 – możliwa przyszłość czy nierealne asteroidy?

Lek. med. Marcelina Koćwin (Łódź)

5.	 Dyskusja	 16.50–17.00



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

PIĄTEK VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SPOTKANIE Z EKSPERTEM II	 17.00–17.30
SALA KONGRESOWA

Diagnostyka molekularna – nowa zdobycz 
współczesnej alergologii

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Alab Laboratoria

Ekspert: Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

SPOTKANIE Z EKSPERTEM III	 17.30–18.00
SALA KONGRESOWA

Kluczowe elementy w etiopatogenezie w AZS 
w świetle nowoczesnej wiedzy medycznej

Spotkanie organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Bioderma

Ekspert: Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz (Poznań)



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

SOBOTAVIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SOBOTA 16.04.2016

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA IX	 9.00–10.30
SALA KONGRESOWA

Immunoterapia alergenowa – trudne decyzje lekarza praktyka

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez firmę Allergopharma

Przewodniczący:	 Prof. Bolesław Samoliński
	 Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz

1.	 Immunoterapia alergenowa w świetle wytycznych	 9.00–9.20 
	 europejskich towarzystw alergologicznych

Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz (Kraków)

2.	 Jak racjonalnie wybrać szczepionkę dla pacjenta	 9.20–9.40 
	 uczulonego na trawy?	

Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

3.	 Immunoterapia alergenowa w alergii poliwalentnej	 9.40–10.00

Dr Mamert Milewski (Kraków)

4.	 Alergia na roztocze kurzu domowego	 10.00–10.20 
	 – wciąż niedoceniany problem?

Dr hab. Maciej Kupczyk (Łódź)

5.	 Dyskusja	 10.20–10.30



PROGRAM SZCZEGÓŁOWY

SOBOTA VIII KONFERENCJA SZKOLENIOWA PTA

SESJA SZKOLENIOWO-NAUKOWA X	 10.30–12.00
SALA KONGRESOWA

Varia alergologiczne

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący: Prof. Zbigniew Bartuzi

1.	 Szczepienia w chorobach alergicznych – fakty i mity	 10.30–10.55

Dr hab. Joanna Glück (Katowice)

2.	 Alergia a dodatki do pokarmów	 10.55–11.20

Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

3.	 Diagnostyka różnicowa IgE	 11.20–11.45

Prof. Barbara Rogala (Katowice)

4.	 Dyskusja	 11.45–12.00

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI	 12.00–12.10


