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  NACZYNIOWORUCHOWEGO
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11.00–16.00  WA L N E ZG RO M A DZ E N I E D E L EG ATÓW

16.00–17.00  LU N C H D L A D E L EG ATÓW

17.00–19.00  C E R E M O N I A OT WA RC I A I  S ESJA I N AU G U R AC YJ N A

S A L A  K O N G R E S O W A

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Marek Kulus
Prof. Zbigniew Bartuzi

17.00–17.40 	 Część	oficjalna	(otwarcie	Kongresu,	przemowy	zaproszonych	
gości,	wręczenie	Dyplomów	Członka	Honorowego	i	Medalu	
zasłużony	w	rozwoju	alergologii)

17.40–18.00 	 Zmiana	oblicza	alergii	na	pokarmy	u	młodzieży	i	osób	dorosłych
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

18.00–18.20 	 Wpływ	zanieczyszczenia	środowiska	na	alergie
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

18.20–18.40 	 Środowisko,	epigenetyka	i	dzieci	z	alergią
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

18.40–19.00 	 Podsumowanie

19.30–22.00  KOLACJA
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CZWARTEK 27.09.2018

7.30–9.00  WA RS Z TAT I

S A L A  5 / 1 0

Postępy	w	terapii	inhalacyjnej 
–	Wyższa	Szkoła	Aerozoloterapii

Warsztaty sponsorowane w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Prowadzenie:
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)
Prof. Michał Pirożyński (Warszawa)

9.00–10.30  S ESJA P L E N A R N A I

S A L A  K O N G R E S O W A

Alergia	a	środowisko

Sesja poświęcona pamięci Prof. dr. hab. med. Edwarda Zawiszy

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Marek L. Kowalski
Prof. Barbara Rogala

9.00–9.20 	 Środowisko	a	mikrobiom	–	rola	w	rozwoju	alergii	i	astmy
Prof. Marek L. Kowalski (Łódź)

9.20–9.40 	 Ekologia	miasta	a	astma	i	alergia
Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

9.40–10.00 	 Alergia	w	środowisku	wiejskim	i	miejskim	w	czasie	przemian	
społeczno-ekonomicznych	w	Polsce
Dr hab. Barbara Sozańska (Wrocław)

10.00–10.05 	 Dyskusja

10.05–10.30 	 Treatment	of	atopic	dermatitis
Prof. Andreas Wollenberg (Monachium)

Wykład organizowany w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Leo	Pharma

10.30–12.00  S ESJA P L E N A R N A I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Bezpieczna	przyszłość	dla	terapii	alergii

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Berlin-Chemie

Przewodniczący:
Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz
Prof. Jerzy Kruszewski

10.30–10.50 	 Pokrzywka	–	wyzwanie	dla	alergologa
Prof. Magdalena Czarnecka -Operacz (Poznań)

10.50–11.10 	 Od	alergicznego	nieżytu	nosa	do	astmy
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

11.10–11.30 	 Czy	nowoczesne	badania	genomiczne	mogą	pomóc	
w	codziennej	praktyce	alergologicznej?
Prof. Marcin Moniuszko (Białystok)
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11.30–11.50 	 Co	nowego	szykuje	się	w	lekach	przeciwhistaminowych?
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

11.50–12.00 	 Dyskusja

10.30–12.00 	 SESJA	 IMMUNOLOGI I 	KL INICZNEJ

S A L A  5 / 7

Immunologia	praktyczna	dla	alergologów

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Rafał Pawliczak

10.30–10.50 	 Kiedy	myśleć	o	niedoborach	odporności	u	dzieci
Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)

10.50–11.10 	 Kiedy	myśleć	o	zaburzeniach	odporności	u	dorosłych
Prof. Barbara Rogala (Katowice)

11.10–11.30 	 Czy	objawy	chorób	alergicznych	mogą	być	maską	zaburzeń	
odporności	i	odwrotnie
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

11.30–11.40 	 Dyskusja

11.40–12.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

12.00–12.30  PRZERWA	KAWOWA
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12.30–14.10  S ESJA P L E N A R N A I I I

S A L A  K O N G R E S O W A

„Efekt	motyla”	w	terapii	astmy	–	wielkie	zmiany	
małym	kosztem

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Sandoz

Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna

12.30–12.55 	 Astma	jaka	jest,	każdy	widzi,	ale	co	widzi	pacjent,	a	co	lekarz?
Prof. Piotr Boros (Warszawa)

12.55–13.20 	 Narzędzia,	które	mogą	pomóc	w	prawidłowej	kontroli	astmy
Dr Piotr Dąbrowiecki (Warszawa)

13.20–13.45 	 Rola	leku	i	rola	inhalatora	w	prawidłowej	kontroli	astmy
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

13.45–13.55 	 Dyskusja

Wykład organizowany w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

13.55–14.10 	 Markery	kontroli	astmy
Prof. Zenon Siergiejko (Białystok)
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12.30–14.00 	 SESJA	MŁODYCH

S A L A  5 / 7

Przyszłość	alergologii	widziana	oczami	Młodych

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Lek. med. Marcelina Koćwin
Lek. med. Marcelina Przemęcka

12.30–12.50 	 Potencjalna	rola	cytokin	modulujących	szlak	TGF-β/SMAD	
na	mediowany	przez	TGF	remodeling	dróg	oddechowych
Lek. med. Mateusz Jonakowski (Łódź)

12.50–13.10 	 Metody	monitorowania	skuteczności	immunoterapii	
alergenowej
Lek. med. Piotr Łacwik (Łódź)

13.10–13.30 	 Wykorzystanie	analizy	genetycznej	szlaku	sygnałowego	
TGF-β/BMP	w	patogenezie	astmy	i	alergicznego	nieżytu	nosa
Lek. med. Marcelina Koćwin (Łódź)

13.30–13.35 	 Dyskusja

13.35–13.45 	 Rozstrzygnięcie	Konkursu	i	przyznanie	Grantu	naukowo-
badawczego	dla	Członków	Sekcji	Młodych	PTA

13.45–14.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

14.00–15.30  LU N C H



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

14.10–14.40  R I N G A L E RG O LO G I C Z N Y I

S A L A  W Y S T A W O W A

Termoplastyka	w	leczeniu	astmy

Prowadzący:
Prof. Wacław Droszcz

PRO:
Dr hab. Andrzej Chciałowski (Warszawa)
CON:
Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

14.50–15.20  R I N G A L E RG O LO G I C Z N Y I I

S A L A  W Y S T A W O W A

Astma	–	leki	biologiczne	czy	farmakoterapia

Prowadzący:
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk

Leki biologiczne: Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)
Farmakoterapia: Prof. Henryk Mazurek (Rabka Zdrój)
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14.00–15.30 	 SESJA	PLAKATOWA	I

S A L A  W Y S T A W O W A  6 / 1

Prowadzący:
Prof. Marek Niedoszytko 
Dr hab. Ewa Świebocka

I.1.	 Opieka	nad	dzieckiem	chorym	na	mastocytozę	w	klinice	
gastroenterologii	dziecięcej
K. Plata-Nazar1, M. Lange2, M. Niedoszytko3, G. Łuczak1, 
A. Szlagatys-Sidorkiewicz1

1 Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii i Żywienia Dzieci, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny
3 Klinika Alergologii, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny

I.2.	 Wpływ	poliwalentnego	mechanicznego	lizatu	bakteryjnego	
na	stopień	obturacji	przewodów	nosowych	u	dzieci	
z	pyłkowym	alergicznym	nieżytem	nosa
K. Janeczek, A. Emeryk, A. Bodajko-Grochowska

Klinika Chorób Płuc i Reumatologii Dziecięcej II Katedry Pediatrii 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

I.3.	 Wpływ	stężenia	pyłków	traw	w	powietrzu	atmosferycznym	
na	objawy	pyłkowego	alergicznego	nieżytu	nosa	u	dzieci	
zamieszkałych	na	terenie	Lublina
K. Janeczek, A. Emeryk, P. Rapiejko, A. Bodajko-Grochowska

Klinika Chorób Płuc i Reumatologii Dziecięcej II Katedry Pediatrii 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
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I.4.	 Analiza	częstości	uczuleń	na	pospolite	hapteny,	konserwanty	
i	aromaty	u	dzieci	z	atopowym	zapaleniem	skóry
B. Sieradzka, A. Lipiec, B. Samoliński

Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

I.5.	 Rumień	guzowaty	–	pułapki	diagnostyczne
K. Kunkiel, W. Zagórska

Klinika Pneumonologii, Alergologii i Pediatrii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

I.6.	 Znaczenie	współwystępowania	alergii	pokarmowych	
i	wziewnych	w	diagnostyce	pacjentów	z	dysfagią	
i	podejrzeniem	eozynofilowego	zapalenia	przełyku	
–	doniesienia	wstępne
J. Sarbinowska, D. Waśko-Czopnik

Klinika Gastroenterologii i Hepatologii, 
Uniwersytet Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu

I.7.	 Wczesne	czynniki	ryzyka	rozwoju	uczulenia	na	alergeny	
pokarmowe	u	dzieci	do	3.	roku	życia
H. Ludwig1, J. Gawryjołek1, E. Łoś-Rycharska1, I. Sardecka2, 
A. Krogulska1

1 Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum 
 w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
2 Klinika Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia Dzieci, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

I.8.	 Diagnostyka	IgE-niezależnej	alergii	pokarmowej	u	pacjentów	
atopowych	i	nieatopowych.	Wyniki	wstępne
D. Myszkowska, E. Czarnobilska, M. Ziemianin, W. Dyga

Zakład Alergologii Klinicznej i Środowiskowej 
Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, 
Centrum Alergologii Klinicznej i Środowiskowej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
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I.9.	 Anafilaksja	u	2-letniego	chłopca	z	alergią	na	białka	mleka	
krowiego	po	spożyciu	doustnego	preparatu	nawadniającego	
–	nowe	spojrzenie	na	„nieoczywiste”	źródła	alergenów	
pokarmowych
K. Grzela, J. Zielińska, W. Zagórska

Klinika Pulmonologii i Alergologii Wieku Dziecięcego, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

I.10.	 Hipogammaglobulinemia	w	przebiegu	alergii	pokarmowej	
na	białko	mleko	krowiego	(ABMK)	–	opis	przypadku
M. Szychta, W. Zagórska, J. Pawłowska, M. Kulus

Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzeń Odżywiania i Pediatrii 
Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka; 
Klinika Pneumonologii, Alergologii i Pediatrii 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

I.11.	 Porównanie	stężenia	IgE	swoistych	dla	krewetki	w	surowicy	
zmierzonych	różnymi	metodami
K. Lis, N. Ukleja-Sokołowska, E. Gawrońska-Ukleja, Z. Bartuzi

Katedra i Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorób Wewnętrznych 
Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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14.00–15.30 	 SESJA	PLAKATOWA	I I

S A L A  W Y S T A W O W A  6 / 1

Prowadzący:
Dr hab. Alicja Grzanka 
Dr hab. Grzegorz Porębski

II.1.	 Wpływ	lipopolisacharydu,	enterotoksyny	gronkowcowej	typu	
A	oraz	ludzkiego	wirusa	paragrypy	typu	3	na	uwalnianie	IL-10,	
IL-17A	i	katelicydyny	LL-37	przez	limfocyty	krwi	obwodowej	
w	odniesieniu	do	apoptozy
A. Michalak1, M. Brauncajs1, M. Konieczka1, M. Chałubiński2, 
J. Ł. Grzegorczyk1

1 Zakład Mikrobiologii i Laboratoryjnej Immunologii Medycznej, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
2 Klinika Immunologii i Alergii, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

II.2.	 Współwystępowanie	pokrzywki	przewlekłej	i	palenia	tytoniu	
–	doniesienie	wstępne
M. Bukowczan1, Z. Brzoza2

1 Poradnia Alergologiczna, Szpital Wielospecjalistyczny, 
 ZOZ Sucha Beskidzka
2 Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Alergologii i Immunologii Klinicznej w Katowicach, 
 Śląski Uniwersytet Medyczny

II.3.	 Zaburzenia	funkcji	układu	oddechowego	i	układu	krążenia	
u	chorych	na	mastocytozę
M. Sztormowska, M. Niedoszytko, M. Taszner, M. Fijałkowski, 
E. Jassem

Gdański Uniwersytet Medyczny
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II.4.	 Czy	rodzaj	czynnika	wyzwalającego	wpływa	na	obraz	kliniczny	
anafilaksji	u	dzieci
I. Tarczoń, U. Jedynak-Wąsowicz, G. Lis, T. Tomasik, P. Brzyski, 
E. Cichocka-Jarosz

Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum

II.5.	 Interwencja	w	anafilaksji	u	dzieci	–	doświadczenia	z	jednego	
ośrodka
I. Tarczoń, U. Jedynak-Wąsowicz, G. Lis, T. Tomasik, P. Brzyski, 
E. Cichocka-Jarosz

Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum

II.6.	 Przebieg	i	zachowania	medyczne	w	czasie	anafilaksji	na	jad	
owadów	błonkoskrzydłych
A. Dąbrowski, N. Żak, P. Szost

Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Pneumonologii i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

II.7.	 Uogólniona	reakcja	anafilaktyczna	po	Tolperisone	(Mydocalm)
A. Zakrzewski, J. Kruszewski

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, 
Wojskowy Instytut Medyczny

II.8.	 Ocena	wskaźnika	neutrofili	do	limfocytów	(NLR)	w	różnych	
typach	nadwrażliwości	na	NLPZ
O. Branicka, J. Glück

Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Alergologii i Immunologii Klinicznej w Katowicach, 
Śląski Uniwersytet Medyczny



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

II.9.	 Stężenie	alergenowoswistych	IgE	w	surowicy	w	diagnostyce	
nadwrażliwości	na	niesteroidowe	leki	przeciwzapalne	(NLPZ)
K. Lis, Z. Bartuzi

Katedra i Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorób Wewnętrznych 
Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

II.10.	 Nadwrażliwość	na	leki	u	dzieci	hospitalizowanych	w	Klinice	
Pneumonologii	i	Alergologii	Wieku	Dziecięcego	WUM	
z	podejrzeniem	uczulenia	na	leki
A. Szczukocka-Zych, A. Mazur, W. Zagórska, J. Chądzyńska

Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dziecięcego, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

15.30–16.00  H OT TO P I C I

S A L A  K O N G R E S O W A

Alergenowo	swoiste	IgE	–	od	teorii	do	praktyki

Wystąpienie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę BOR-POL

Prowadzący:
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

16.00–16.30  H OT TO P I C I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Zespół	Hyperoeozynofilowy	(HES)	czy	odkryliśmy	
skuteczne	leczenie?

Wystąpienie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

16.00–16.05 	 Wprowadzenie
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

16.05–16.25 	 Zespół	Hyperoeozynofilowy	(HES)	czy	odkryliśmy	skuteczne	
leczenie?
Dr Izabela Kupryś-Lipińska (Łódź)

16.25–16.30 	 Dyskusja

16.30–17.00  H OT TO P I C I I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Roztocze	kurzu	mieszkaniowego: 
główny	alergen	środowiskowy	w	Polsce. 
Profilaktyka	i	leczenie	

Wystąpienie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę ICB	Pharma

Prowadzący:
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

15.30–17.00  S ESJA P E D I AT RYC Z N A

S A L A  5 / 7

Zakażenia	a	alergia

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Anna Bręborowicz
Prof. Henryk Mazurek

15.30–15.50 	 Antybiotykoterapia	w	czasie	ciąży	i	we	wczesnym	dzieciństwie	
a	rozwój	alergii
Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)

15.50–16.10 	 Lizaty	bakteryjne	w	chorobach	alergicznych	u	dzieci
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

16.10–16.30 	 Antybiotykoterapia	u	dziecka	z	chorobami	atopowymi 
–	czy	ma	swoją	specyfikę?
Prof. Henryk Mazurek (Rabka Zdrój)

16.30–16.40 	 Dyskusja

16.40–17.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

17.30–18.30  S ESJA P L E N A R N A I V

S A L A  K O N G R E S O W A

Immunoterapia	alergenowa	–	od	badań	naukowych	
do	praktyki	klinicznej

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Stallergenes-Greer

Prowadzący:
Prof. Marek Jutel (Wrocław)

	 Jak	rzetelnie	ocenić	efekty	immunoterapii	alergenowej?
Prof. Marek Jutel (Wrocław)

	 W	jaki	sposób	ostatnie	rekomendacje	EAACI	i	wyniki	
najnowszych	badań	klinicznych	zmieniają	praktykę	
immunoterapii:

	 –	w	alergii	na	pyłki	drzew
Prof. Marita Nittner-Marszalska (Wrocław)

	 –	w	alergii	na	pyłki	traw
Prof. Marek Niedoszytko (Gdańsk)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

17.30–18.30  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  5 / 7

Diagnostyka	w	alergologii

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Jerzy Kruszewski 
Prof. Zbigniew Bartuzi

17.30–17.50 	 Czary-mary,	hokus	pokus
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

17.50–18.10 	 Diagnostyka	komponentowa
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

18.10–18.30 	 Zastosowanie	testu	aktywacji	bazofilów	w	diagnostyce	
alergologicznej	w	oparciu	o	aktualne	wytyczne
Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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18.30–20.00 	 PREZENTACJA	DONIES IEŃ	NAUKOWYCH	I

S A L A  5 / 1 0

Przewodniczący:
Prof. Andrzej Emeryk
Prof. Cezary Pałczyński

A.1.	 Wpływ	rhinowirusa	HRV16	na	odpowiedź	przeciwwirusową	
i	zapalną	w	komórkach	śródbłonka	naczyniowego
M. Chałubiński, A. Szulc, M. Pawełczyk, M. L. Kowalski

Klinika Immunologii i Alergii, 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi

A.2.	 Ocena	czynności	płuc	u	osób	z	otyłością	olbrzymią	
kwalifikowanych	do	operacji	bariatrycznej
E. Wasilewska1, A. Janowicz1, K. Kuziemski1, I. Damps-Konstańska1, 
J. Bigda2, Ł. Kaska2, S. Małgorzewicz3, E. Jassem1

1 Klinika Alergologii i Pneumonologii, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny 
2 Klinika Chirurgii Ogólnej, Endokrynologicznej i Transplantacyjnej, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny 
3 Zakład Żywienia Klinicznego, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny

A.3.	 Analiza	uczuleń	na	komponenty	alergenowe	kota	i	psa
N. Ukleja-Sokołowska1, E. Gawrońska-Ukleja1, 
M. Żbikowska-Götz1, K. Lis1, Ł. Sokołowski2, Z. Bartuzi1

1 Katedra i Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorób Wewnętrznych, 
 Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
2 Katedra Higieny, Epidemiologii i Ergonomii, Zakład Ergonomii i Fizjologii Wysiłku 
 Fizycznego, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

A.4.	 Ekspresja	genów	kodujących	białka	koperty	rogowej	
w	atopowym	zapaleniu	skóry	i	ich	związek 
z	przebiegiem	choroby
M. Trzeciak1, M. Sakowicz-Burkiewicz2, M. Wesserling2, 
D. Dobaczewska3, J. Gleń1, R. J. Nowicki1, T. Pawełczyk2

1 Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii 
 Gdański Uniwersytet Medyczny
2 Katedra Biochemii Klinicznej, Zakład Medycyny Molekularnej 
 Gdański Uniwersytet Medyczny
3 Katedra i Klinika Chirurgii Plastycznej, 
 Gdański Uniwersytet Medyczny

A.5.	 Systemic	inflammation	in	asthmatic	patients	is	related	to	age	
and	airway	obstruction
J. Jamroz-Brzeska, A. Wardzyńska, J. Rywaniak, M. L. Kowalski

Klinika Immunologii i Alergii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi

A.6.	 Effects	of	bilastine	stimulation	on	frequencies	and	phenotype	
of	human	classical,	intermediate	and	non-classical	monocytes
U. Radzikowska, P. Kaczmarczyk, D. Groth, K. Grubczak, P. Zembko, 
A. Eljaszewicz, M. Sokolowska, P. Kuna, A. Bodzenta-Łukaszyk, 
M. Moniuszko

Zakład Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji, 
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku,

Swiss Institute for Allergy and Asthma Research and Christine Kühne-Center 
for Allergy Research and Education (CK-CARE), Davos, Switzerland

A.7.	 Vitamin	D3	Treatment	Decreases	Frequencies	of	CD16-
Positive	and	TNF-α-Secreting	Monocytes	in	Asthmatic	Patients
K. Grubczak, D. Lipińska, A. Eljaszewicz, P. Singh, U. Radzikowska, 
P. Miklasz, M. Dąbrowska, E. Jabłońska, A. Bodzenta-Łukaszyk, 
M. Moniuszko

Zakład Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji, 
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

C Z W A R T E K

A.8.	 Zastosowanie	systemu	AioCare	w	monitorowaniu	zaostrzeń	
astmy	oskrzelowej
A. Hofman1, M. Kupczyk2, P. Kuna2, A. Bodzenta-Łukaszyk3, 
K. Buczyłko4, P. Dąbrowiecki5, M. Łukaszyk3, P. Nastałek6, M. Soliński7,8, 
Ł. Kołtowski8,9

1 Centrum Alergologii, Poznań
2 Klinika Chorób Wewnętrznych Astmy i Alergii, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
3 Klinika Alergologii i Chorób Wewnętrznych, 
 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
4 NZOZ Centrum Alergologii w Łodzi
5 Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, 
 Wojskowy Instytut Medyczny
6 Klinika Pulmonologii, II Katedra Chorób Wewnętrznych 
 Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego 
7 Wydział Fizyki, Politechnika Warszawska
8 I Katedra i Klinika Kardiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny
9 HealthUp Sp. z o.o., Warszawa, Polska
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18.30–20.00 	 PREZENTACJA	DONIES IEŃ	NAUKOWYCH	I I

S A L A  5 / 1 2

Przewodniczący:
Prof. Ewa Czarnobilska
Prof. Maciej Kaczmarski

B.1.	 Koszty	pośrednie	w	chorobach	alergicznych
J. Stróżek, A. Kłak, R. Izdebski, E. Gawińska-Drużba, E. Krzych-Fałta, 
F. Raciborski, B. Samoliński

Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

B.2.	 Ekonomiczne	uwarunkowania	leczenia	astmy	u	dzieci
A. Bodajko-Grochowska1, A. Emeryk1, A. Bednarek2, K. Janeczek1

1 Klinika Chorób Płuc i Reumatologii Dziecięcej, 
 Uniwersytet Medyczny w Lublinie 
2 Katedra i Zakład Pielęgniarstwa Pediatrycznego, 
 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

B.3.	 Występowanie	alergicznego	nieżytu	nosa	i	astmy	
w	środowisku	wielkomiejskim	i	na	wsi
A. Tomaszewska, P. Samel-Kowalik, F. Raciborski, A. Walkiewicz, 
J. Borowicz, E. Krzych-Fałta, B. Samoliński

Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

B.4.	 Climatotheraphy	of	bronchial	asthma	in	Polish	children 
with	mite	hypersensitivity
I. Jabcon, A. Białończyk, K. Stencel-Gabriel

III Katedra Pediatrii, Śląski Uniwersytet Medyczny
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B.5.	 Wpływ	zanieczyszczeń	powietrza	na	zaostrzenia	
i	hospitalizacje	z	powodu	astmy	oskrzelowej
P. Dąbrowiecki, A. Chciałowski, A. Badyda

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, Wojskowy Instytut Medyczny

B.6.	 Ocena	wpływu	charakterystyki	głowicy	pomiarowej	GP	
na	wartości	spirometryczne	oraz	rozpoznanie	obturacji
Z. Podolec

Zakład Fizjologii i Mechaniki Oddychania CBR MEDINET

B.7.	 Zaburzenia	snu	u	chorych	na	alergie	w	grupie	65+
M. Jabłońska, A. Grzanka, F. Raciborski

Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

B.8.	 Early	risk	factors	for	cow’s	milk	allergy	in	children 
in	the	first	year	of	life
I. Sardecka1, E. Łoś-Rycharska2, H. Ludwig2, J. Gawryjołek2, 
A. Krogulska2

1 Klinika Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia Dzieci, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
2 Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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B.9.	 Czy	leczenie	PMBL	u	dzieci	z	astmą	jest	skuteczne	i	opłacalne?
A. Bodajko-Grochowska1, A. Emeryk1, D. Lahutta2, A. Bednarek3, 
E. Markut-Miotła1, M. Bartkowiak-Emeryk4, M. Kowalska1, E. Chojna1, 
Z. Raus5, K. Janeczek1

1 Klinika Chorób Płuc i Reumatologii Dziecięcej, 
 Uniwersytet Medyczny w Lublinie 
2 Katedra Finansów i Rachunkowości, Wydział Zarządzania, 
 Politechnika Lubelska 
3 Katedra i Zakład Pielęgniarstwa Pediatrycznego, 
 Uniwersytet Medyczny w Lublinie 
4 AlergoTest s.c., Centrum Medyczne, Lublin 
5 Lasermed, Centrum Diagnostyczne i Lecznicze, Chełm

B.10.	 Przewlekły	kaszel	u	10-letniego	dziecka	z	astmą 
–	to	nie	zawsze	zaostrzenie
E. Łoś-Rycharska, Z. Wasielewska, Z. Serafin, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii, 
Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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18.30–20.00 	 SESJA	WRODZONEGO	OBRZĘKU	NACZYNIOWORUCHOWEGO

S A L A  5 / 7

Wrodzony	obrzęk	naczynioruchowy 
–	polskie	zalecenia	diagnostyczno-lecznicze

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Dr hab. Grzegorz Porębski
Dr Tomasz Matuszewski

18.30–18.45 	 Wprowadzenie,	zalecenia,	monitorowanie,	edukacja,	
organizacja	opieki	nad	chorym	z	HAE
Dr Tomasz Matuszewski (Warszawa)

18.45–19.00 	 Diagnostyka	HAE	w	Polsce
Dr Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)

19.00–19.15 	 Leczenie	napadów
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

19.15–19.30 	 Profilaktyka:	praktyka	i	perspektywy
Dr hab. Grzegorz Porębski (Kraków)

19.30–19.40 	 Dyskusja

19.40–20.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza
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18.30–20.00  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  3 / 1

Edukacja	a	internet	i	media	społecznościowe

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Bolesław Samoliński 
Prof. Marcin Moniuszko

18.30–18.50 	 Korzystanie	przez	chorych	na	astmę	i	alergię	z	informacji	
dotyczącej	zdrowia	i	choroby	dostępnej	w	Internecie
Dr Anna Kłak (Warszawa)

18.50–19.10 	 E-allergy	i	Allergy	diary	–	narzędzia	w	badaniu	alergii
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

19.10–19.30 	 Internet	jako	źródło	wiedzy	o	alergii
Dr Anna Komorowska-Piotrowska (Warszawa)

19.30–19.50 	 Telemonitoring	w	alergologii
Dr Mateusz Łukaszyk (Białystok)

19.50–20.00 	 Dyskusja



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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18.30–20.00  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  K O N G R E S O W A

Alergia	a	środowisko	II

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Anna Bręborowicz 
Prof. Danuta Chmielewska-Szewczyk

18.30–18.50 	 Czy	zdrowi	ludzie	żyją	w	brudzie?
Dr hab. Paweł Majak (Łódź)

18.50–19.10 	 Środowisko	domowe	a	alergia
Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)

19.10–19.30 	 Alergeny	powietrznopochodne	a	zanieczyszczenie	środowiska
Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

19.30–19.50 	 Smog	i	kominek	w	domu	a	alergie
Dr hab. Wojciech Feleszko (Warszawa)

19.50–20.00 	 Dyskusja

20.00–22.00  KOLACJA



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

PIĄTEK 28.09.2018

7.30–9.00  WA RS Z TAT I I

S A L A  5 / 1 0

Postępy	w	terapii	inhalacyjnej 
–	Wyższa	Szkoła	Aerozoloterapii

Warsztaty sponsorowane w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Prowadzenie
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)
Prof. Michał Pirożyński (Warszawa)

8.30–9.00  H OT TO P I C I V

S A L A  K O N G R E S O W A

Ring	bokserski:	Odwieszać?	Nie	odwieszać?
pacjent	w	programie	lekowym	astmy	ciężkiej	
alergicznej

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Novartis

Prof. Piotr Kuna (Łódź) vs Prof. Robert Mróz (Białystok)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

9.00–10.30  S ESJA P L E N A R N A V

S A L A  K O N G R E S O W A

Nie	tylko	o	eozynofilu

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Paweł Górski
Prof. Józef Małolepszy

9.00–9.20 	 Eozynofil	–	wróg	czy	przyjaciel
Prof. Paweł Górski (Łódź)

9.20–9.40 	 Asthma	management:	A	new	phenotype	–	based	approach	
using	presence	of	eosinophilia	and	Allergy
Prof. Petr Panzner (Pilzno)

9.40–10.00 	 Przyszłość	terapii	opartych	o	zastosowanie	komórek	
macierzystych	w	alergii	i	astmie
Prof. Marcin Moniuszko (Białystok)

10.00–10.20 	 Astma	–	perspektywa	leczenia
Prof. Ryszarda Chazan (Warszawa)

10.20–10.30 	 Dyskusja



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

10.30–12.00  S ESJA P L E N A R N A V I

S A L A  K O N G R E S O W A

Innowacyjne	spojrzenie	na	terapię	astmy

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Chiesi

Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna

10.30–10.55 	 Perspektywy	przezwyciężenia	paradoksów	leczenia	astmy
Dr Rafał Dobek (Wrocław)

10.55–11.20 	 Czy	w	astmie	rzeczywiście	potrzebne	są	nam	
superdrobnocząstkowe	leki?
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

11.20–11.45 	 Postępowanie	w	ciężkich-trudnych	przypadkach	astmy
Dr Izabela Kupryś-Lipińska (Łódź)

11.45–12.00 	 Dyskusja
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10.30–12.00  S ESJA D E R M ATO LO G I C Z N A

S A L A  5 / 7

Dermatozy	dla	alergologów

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Roman J. Nowicki

10.30–10.50 	 Mastocytoza	–	czy	tylko	choroba	skóry?
Dr hab. Magdalena Lange (Gdańsk)

10.50–11.10 	 Choroby	współistniejące	z	AZS
Dr hab. Magdalena Trzeciak (Gdańsk)

11.10–11.30 	 Jak	leczyć	atopowe	zapalenie	skóry?
Prof. Roman J. Nowicki (Gdańsk)

11.30–11.40 	 Dyskusja

11.40–12.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

12.00–12.30  PRZERWA	KAWOWA



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

12.30–14.00  S ESJA P L E N A R N A V I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Kamienie	milowe	w	standardach	leczenia	astmy	
oskrzelowej…

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę AstraZeneca

Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna
Prof. Maciej Kupczyk

12.30–12.50 	 Astma	–	patomechanizmy:	co	nowego?
Dr hab. Paweł Majak (Łódź) 

12.50–13.10 	 Standardy	leczenia	astmy	i	nowe	kierunki	poszukiwań
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

13.10–13.30 	 Alergia	i	astma	u	kobiet	w	ciąży
Prof. Barbara Rogala (Katowice)

13.30–13.50 	 Hot	topic:	leczenie	anty-eozynofilowe	astmy	ciężkiej
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

13.50–14.00 	 Dyskusja
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12.30–14.00  S ESJA H I STO RYC Z N A
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Historia	polskiej	alergologii	w	dwudziestoleciu	
1939–1959

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Krzysztof Buczyłko
Prof. Jerzy Kruszewski

12.30–12.55 	 Historia	edukacji	w	alergologii	w	powojennej	Polsce	
do	roku	1959
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

12.55–13.20 	 Pierwszy	powojenny	podręcznik	o	alergii	autorstwa	
prof.	Zofii	Czeżowskiej
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

13.20–13.45 	 Odzyskany	Gdańsk	miastem	alergologii
Prof. Roman J. Nowicki (Gdańsk)

13.45–14.00 	 Dyskusja,	sprawozdanie	z	działalności	Komisji	Historycznej	
PTA	i	wybory

14.00–15.30  LU N C H



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

14.10–14.40  R I N G A L E RG O LO G I C Z N Y I I I

S A L A  W Y S T A W O W A

Terapia	inhalacyjna	w	astmie

Prowadzący:
Prof. Wacław Droszcz

PRO1:
Inhalatory	suchego	proszku	–	poprawiają	porozumienie	
między	lekarzem	a	pacjentem	
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

PRO2:
Indywidualne	inhalatory	ciśnieniowe	–	uniwersalny	wybór
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

14.50–15.20  R I N G A L E RG O LO G I C Z N Y I V

S A L A  W Y S T A W O W A

Geny	czy	środowisko	w	alergologii

Prowadzący:
Prof. Ryszard Kurzawa

PRO1:
Geny – Dr Krzysztof Piwowarek (Warszawa)
PRO2:
Środowisko – Dr Łukasz Błażowski (Jasło)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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14.00–15.30 	 SESJA	PLAKATOWA	I I I

S A L A  W Y S T A W O W A  6 / 1

Prowadzący:
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk
Prof. Paweł Górski

III.1.	 Rehabilitacja	w	warunkach	subterraneoterapii
A. Pełkowska, M. Kostrzon

Uzdrowisko Kopalnia Soli Wieliczka

III.2.	 Ocena	przydatności	Paszportu	Lekowego	w	nadwrażliwości	
na	leki
O. Branicka, J. Glück

Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Alergologii i Immunologii Klinicznej w Katowicach, 
Śląski Uniwersytet Medyczny

III.3.	 Częstość	stosowania	leków	z	grupy	OTC	w	grupie	badanych	
z	rozpoznanym	alergicznym	nieżytem	nosa	w	świetle 
projektu	ECAP
O. Wojas1, E. Krzych-Fałta2, B. Samoliński2

1 Katedra Zdrowia Publicznego i Środowiskowego, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny
2 Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny

III.4.	 Występowanie	przeciwciał	sIgE	dla	Anisakis	simplex	
i	karalucha	u	osób	uczulonych	na	roztocza	kurzu 
domowego	i	krewetki
K. Lis, E. Gawrońska-Ukleja, N. Ukleja-Sokołowska, Z. Bartuzi

Katedra i Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chorób Wewnętrznych 
Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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III.5.	 Safety	of	allergen	Immunotherapy	in	seniors	–	results	of 
a	2	year	observational	study
P. Łacwik, M. Bocheńska-Marciniak, P. Kuna, M. Kupczyk

Klinika Chorób Wewnętrznych, Astmy i Alergii, 
USK 1 im. N Barlickiego w Łodzi

III.6.	 Predisposing	factors	of	adverse	events	in	subcutaneous	
allergen	immunotherapy	–	results	from	a	long-term	
observation
P. Łacwik, M. Bocheńska-Marciniak, P. Kuna, M. Kupczyk

Klinika Chorób Wewnętrznych, Astmy i Alergii, 
USK 1 im. N Barlickiego w Łodzi

III.7.	 Hymenoptera	venom	immunotherapy	is	associated	with	
changes	in	serum	proteomic	profiles
*E. Matuszewska1, *J. Matysiak2, P. Dereziński1, A. Światły1, 
S. W. Kosiński3, E. Smorawska-Sabanty3, Z. J. Kokot1, M. L. Kowalski3, 
J. Matysiak1 
* Dwoje autorów ma identyczny wkład w pracę
1 Katedra i Zakład Chemii Nieorganicznej i Analitycznej, 
 Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 
2 Wydział Medyczny, Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa 
 im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego w Kaliszu 
3 Klinika Immunologii i Alergii, 
 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

III.8.	 Skuteczna	desensytyzacja	witaminą	B12	u	chorej	
z	niedokrwistością	megaloblastyczną	–	opis	przypadku
K. Kłos, A. Zakrzewski, J. Kruszewski

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, 
Wojskowy Instytut Medyczny
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III.9.	 Early	effects	of	ultra-rush	wasp-venom	immunotherapy 
on	the	expression	of	CD25	on	CD4+	T	cells
K. Grubczak1, M. M. Tomasiak-Łozowska2, M. Klimek2, A. Eljaszewicz1, 
A. Bodzenta-Łukaszyk2, M. Moniuszko1,2

1 Zakład Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji, 
 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 
2 Klinika Alergologii i Chorób Wewnętrznych, 
 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku

III.10.	 Trudności	w	diagnostyce	alergologicznej	zmian	obrzękowych	
w	obrębie	głowy	i	szyi	na	przykładzie	opisu	przypadku	
pacjenta	z	mucynozą	i	przewlekłym	zapaleniem	zatok
G. Kardas, A. Gabryelska, M. Panek, D. Kierszniewska-Stępień, P. Kuna

Studenckie Koło Naukowe przy Klinice Chorób Wewnętrznych, Astmy i Alergii, 
USK nr 1 im. N. Barlickiego w Łodzi

III.11.	 Badanie	cytologiczne	komórek	napływowych	
i	bakteriologiczne	wymazów	z	nosa	w	obserwacji	dwuletniej	
u	młodych	dorosłych	–	doniesienie	wstępne
M. Stachera-Grzenkowicz, A. Śledzińska, K. Kurpierz, K. Lewandowski

Zakład Terapii Monitorowanej i Farmakogentyki, 
Gdański Uniwersytet Medyczny



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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III.12.	 Ocena	obecności	eozynofili	w	spojówce	u	pacjentów	
z	klinicznymi	objawami	alergicznego	zapalenia	spojówek	
z	ujemnymi	testami	alergicznymi
J. Janiszewska-Salamon1, R. Gawlik3,4, A. Urgacz-Lechowicz2, 
W. Luboń2, E. Zielińska-Pająk5, E. Mrukwa-Kominek1,2

1 Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki WLK, 
 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
2 Oddział Okulistyki Dorosłych, UCK im. Prof. Gibińskiego ŚUM 
 w Katowicach
3 Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Alergologii i Immunologii Klinicznej 
 Wydziału Lekarskiego z Oddziałem Lekarsko-Dentystycznym w Zabrzu, 
 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
4 Oddział Alergologii i Immunologii Klinicznej, UCK im. Prof. Gibińskiego ŚUM 
 w Katowicach
5 Katedra i Zakład Patomorfologii WLK, Śląski Uniwersytet Medyczny 
 w Katowicach

15.30–16.00  H OT TO P I C V

S A L A  K O N G R E S O W A

Trudny	pacjent	z	ABMK,	czyli	kiedy	i	jak	stosować	
preparaty	aminokwasowe	u	dzieci	leczonych	
nieskutecznie	hydrolizatami

Wystąpienie pod patronatem 
firmy Nutricia

Prowadząca:
Dr hab. Beata Cudowska (Białystok)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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16.00–16.30  H OT TO P I C V I

S A L A  K O N G R E S O W A

Alergia	na	jady	w	praktyce	alergologa	w	pytaniach	
i	odpowiedziach

Spotkanie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę HAL	Allergy

Prowadząca:
Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)

15.30–17.00 	 PREZENTACJA	DONIES IEŃ	NAUKOWYCH	I I I

S A L A  5 / 1 0

Przewodniczący:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Prof. Ryszard Kurzawa

C.1.	 Wpływ	diety	matki	w	ciąży	na	występowanie	alergii	na	białka	
mleka	krowiego	u	potomstwa
M. Kuśmierek, I. Sardecka, A. Chęsy, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

C.2.	 Wprowadzanie	pokarmów	uzupełniających	a	występowanie	
objawów	alergii	u	dzieci	w	pierwszym	roku	życia 
–	doniesienie	wstępne
M. Kuśmierek, I. Sardecka, A. Chęsy, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y
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C.3.	 Anafilaksja	na	pokarm	u	małych	dzieci
U. Jedynak-Wąsowicz, E. Cichocka-Jarosz, B. Kusak, G. Lis

Klinika Chorób Dzieci, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum

C.4.	 FPIES	u	2,5-letniego	dziecka
E. Łoś-Rycharska, M. Rekowska, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

C.5.	 Prevalence	of	allergic	diseases	in	children	with	inflammatory	
bowel	disease
Z. Wasielewska1, A. Dolińska1, D. Wilczyńska1, 
A. Szaflarska-Popławska2, E. Łoś-Rycharska1, A. Krogulska1

1 Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
2 Zakład Endoskopii i Badań Czynnościowych Przewodu Pokarmowego Wieku Rozwojowego 
 Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

C.6.	 Tolerancja	wypiekanego	mleka	i	jajka	u	8	letniego	dziecka	
z	IgE-zależną	alergią	na	mleko	i	jajo	kurze
J. Gawryjołek1, M. Żbikowska-Götz2, Z. Bartuzi2, A. Krogulska1

1 Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum 
 im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
2 Katedra i Klinika Alergologii, Immunologii i Chorób Wewnętrznych Collegium Medicum 
 im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

C.7.	 Ocena	przeznaskórkowej	utraty	wody	(TEWL)	u	dzieci	z	alergią	
pokarmową
J. Gawryjołek, M. Pożarska, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum 
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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C.8.	 Jug	r	6	but	not	Jug	r	2	is	the	allergenic	vicilin	present	in	walnut	
kernels	responsible	for	IgE	cross-reactivities	to	other	tree	nuts	
and	seeds
P. Dubiela, S. Kabasser, N. Smargiasso, M. Bublin, Ch. Hafner, 
G. Mazzucchelli, K. Hoffmann-Sommergruber

Medical University of Vienna, Vienna, Austria

C.9.	 Trudności	diagnostyczne	w	rozpoznaniu	zespołu	zapalenia	
jelita	wywołanego	białkami	pokarmowymi 
(FPIES-	food	protein	induced	enterocolitis	syndrome)
W. Zagórska, K. Grzela, M. Szychta

C.10.	 The	outcome	of	the	oral	baked	milk	challenge	in	correlation	
with	component-resolved	diagnostics
U. Jedynak-Wąsowicz1, E. Cichocka-Jarosz1, B. Kusak1, N. Mól1, 
Z. Kwapińska2, K. Rutkowska2, G. Lis1

1 Klinika Chorób Dzieci, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
2 Studenckie Towarzystwo Naukowe, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum
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15.30–17.00 	 PREZENTACJA	DONIES IEŃ	NAUKOWYCH	IV

S A L A  5 / 1 2

Przewodniczący:
Prof. Marita Nittner-Marszalska
Dr hab. Ewa Świebocka

D.1.	 Zaburzenia	somatoformiczne	w	diagnostyce	anafilaksji 
–	opis	przypadku
K. Ł. Piwowarek, J. Kruszewski

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, 
Wojskowy Instytut Medyczny

D.2.	 Analiza	alergii	na	jad	owadów	błonkoskrzydłych	w	materiale	
własnym.	Ocena	kliniczna	reakcji	po	użądleniu,	u	chorych	
kwalifikowanych	do	immunoterapii
M. Abramowicz, A. Chciałowski, J. Kruszewski

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, 
Wojskowy Instytut Medyczny

D.3.	 Zmiany	ekspresji	genów	jako	marker	predykcyjny	skuteczności	
immunoterapii	swoistej	w	alergii	na	pyłki	traw
J. Romantowski, M. Niedoszytko, A. Maciejewska, J. Polańska, 
R. Pawłowski, E. Wasilewska, K. Specjalski, M. Chełmińska, E. Jassem

Klinika Alergologii, Gdański Uniwersytet Medyczny

D.4.	 Tlenek	azotu	–	wspólny	mianownik	dla	pomiaru	stanu	
zapalnego	górnych	i	dolnych	dróg	oddechowych
E. Krzych-Fałta1, O. Wojas2, B. Samoliński1

1 Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny
2 Katedra Zdrowia Publicznego i Środowiskowego, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny
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D.5.	 Tryptaza	i	białko	kationowe	eozynofilów	w	donosowej	próbie	
prowokacyjnej
E. Krzych-Fałta1, O. Wojas2, B. Samoliński1

1 Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny
2 Katedra Zdrowia Publicznego i Środowiskowego, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny

D.6.	 Bezpieczeństwo	próby	prowokacyjnej	z	alergenem	mierzonej	
tlenkiem	azotu	ze	strony	dolnych	dróg	oddechowych	i	FEV1
E. Krzych-Fałta1, O. Wojas2, B. Samoliński1

1 Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych i Alergologii, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny
2 Katedra Zdrowia Publicznego i Środowiskowego, 
 Warszawski Uniwersytet Medyczny

D.7.	 Utility	of	Rhinoconjunctivitis	Quality	of	Life	Questionnaire	
(RQLQ)	in	the	evaluation	of	one-year	outcomes	of	
omalizumab	treatment	in	severe	allergic	asthma
J. Hermanowicz-Salamon, P. Jarzębska

Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, Pneumonologii i Alergologii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny, Studenckie Koło Naukowe Alveolus

D.8.	 Reakcje	układu	krążenia	u	pacjentów	poddawanych	doustnej	
próbie	prowokacji	aspiryną
J. Perkowska, J. Kruszewski

Klinika Chorób Infekcyjnych i Alergologii, Wojskowy Instytut Medyczny

D.9.	 Nadwrażliwość	na	cyklosporynę	u	dzieci	z	wrzodziejącym	
zapaleniem	jelita	grubego	–	opis	2	przypadków
A. Kowalczyk, D. Tunowska, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum w Bydgoszczy, 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
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D.10.	 Zespół	niedoboru	diaminooksydazy	u	8-letniego	chłopca
A. Kowalczyk, R. Kuczyńska, A. Krogulska

Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii Collegium Medicum 
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

15.30–17.00  S ESJA L A RY N G O LO G I C Z N A
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Nos	na	cztery	sposoby

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Krzysztof Buczyłko
Dr Piotr Rapiejko

15.30–15.45 	 Obiektywizacja	technik	badania	drożności	nosa 
w	donosowej	próbie	prowokacyjnej	fazy	wczesnej 
i	późnej	reakcji	alergicznej	
Dr hab. Edyta Krzych-Fałta (Warszawa)

15.45–16.00 	 Depozycja	leków	donosowych	–	badania	z	wykorzystaniem	
modeli	jam	nosa	3D
Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

16.00–16.15 	 Alergia	na	zioła	oraz	odmiany	jabłek	u	chorych	z	alergicznym	
sezonowym	nieżytem	pyłkowym	nosa
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

16.15–16.30 	 Ocena	skuteczności	kriochirurgii	i	radiochirurgii	w	leczeniu	
zaburzeń	drożności	nosa	u	chorych	uczulonych	na	roztocze	
kurzu	domowego
Dr hab. Marek Modrzyński (Grudziądz)
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16.30–16.40 	 Dyskusja

16.40–17.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

16.30–17.00  H OT TO P I C V I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Ewolucja	inhalatorów	suchego	proszku

Spotkanie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę TEVA

Prowadzący:
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

17.00–17.30  PRZERWA	KAWOWA

17.30–18.00 	 HOT	TOPIC	V I I I 	–	SPOTKANIE	 INTERAKTYWNE

S A L A  K O N G R E S O W A

Immunoterapia	iniekcyjna	w	pytaniach	
i	odpowiedziach

Spotkanie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Allergopharma-Nexter

Prowadzący:
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)
Dr hab. Ewa Cichocka -Jarosz (Kraków)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

18.00–18.30  H OT TO P I C I X

S A L A  K O N G R E S O W A

Hity	i	mity	–	pokrzywka

Spotkanie organizowane w ramach grantu 
przyznanego przez firmę Novartis

Przewodniczący:
Dr hab. Zenon Brzoza

	 Przewlekła	pokrzywka	–	fakty	i	mity	
Prof. Alicja Kasperska-Zając (Zabrze)

	 HIT	czy	MIT	-	Witamina	D	w	pokrzywce
Dr hab. Alicja Grzanka (Zabrze)

17.30–18.30  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  5 / 7

Zespół	amin	biogennych

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Krzysztof Buczyłko
Prof. Jerzy Kruszewski

17.30–17.50 	 Zespół	amin	biogennych
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

17.50–18.10 	 Nietolerancja	histaminy
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

P I Ą T E K

18.10–18.30 	 Przypadki
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)/Dr Krzysztof Piwowarek (Warszawa)

18.30–20.00  KOLACJA

20.00–21.30  S ESJA P L E N A R N A V I I I

S A L A  K O N G R E S O W A

Dojrzałe	decyzje	terapeutyczne	to	pochodna 
sumy	doświadczeń

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez firmę LEK-AM

Prowadzenie:
Marcin Prokop
Przewodniczący:
Prof. Ryszard Kurzawa

20.00–20.25 	 „18-tka”	–	kolejny	mit	o	dorosłości
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

20.25–20.50 	 Bazujący	na	doświadczeniu	wybór	urządzeń	inhalacyjnych,	
a	potrzeby	ponad	10	tys.	pacjentów
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

20.50–21.15 	 Oceniliśmy	poziom	lęku	naszych	pacjentów	z	astmą	i	POChP
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

21.15–21.30 	 Podsumowanie
Prof. Ryszard Kurzawa (Kraków)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

SOBOTA 29.09.2018

9.00–10.30 	 SESJA	OKULISTYCZNA

S A L A  5 / 7

Alergia	narządu	wzroku	–	dylematy	diagnostyczno-
terapeutyczne

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Dr hab. Marta Chełmińska
Dr Ewa Bogacka
Dr Anna Groblewska

9.00–9.30 	 Miejsce	immunoterapii	swoistej	w	alergii	oczu 
–	doświadczenia	własne	w	świetle	najnowszych	wytycznych
Dr Ewa Bogacka (Wrocław)

9.30–10.00 	 Quiz	–	Prezentacja	wybranych	przypadków
Dr hab. Marta Chełmińska (Gdańsk)/Dr Ewa Bogacka (Wrocław)/
Dr Anna Groblewska (Łódź)

10.00–10.30 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

9.00–10.30  S ESJA N A J L E P S I  Z  N A J L E P S ZYC H

S A L A  6 / 2

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Marek Kulus
Prof. Bolesław Samoliński

Wybór najlepszej z prac zgłoszonych na Kongres Polskiego 
Towarzystwa Alergologicznego

9.00–10.30  S ESJA I M M U N OT E R A P I I  SWO I ST E J

S A L A  K O N G R E S O W A

Immunoterapia	alergenowa	w	świetle	wytycznych	
i	praktyki	klinicznej	–	Anno	Domini	2018

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz

9.00–9.10 	 Europejskie	wytyczne	w	immunoterapii	alergenowej
Prof. Marek Jutel (Wrocław)

9.10–9.20 	 Immunoterapia	alergenowa	uczulonych	na	sierść	zwierząt
Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

9.20–9.30 	 Alergeny	rekombinowane	w	diagnostyce	i	terapii 
–	sukces	czy	porażka?
Prof. Krzysztof Kowal (Białystok)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

9.30–9.40 	 Nowoczesne	standardy	immunoterapii
Prof. Andrzej Emeryk (Lublin)

9.40–9.50 	 Immunoterapia	alergenowa	w	profilaktyce	chorób	
alergicznych
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

9.50–10.00 	 Aktualne	wytyczne	postępowania	w	alergii	na	jad	owadów
Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz (Kraków)

10.00–10.10 	 Dyskusja

10.10–10.30 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

10.30–12.00  S ESJA P L E N A R N A I X

S A L A  K O N G R E S O W A

Przełomowe	prace	w	alergologii	2016–2017	

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna
Prof. Marek Jutel

10.30–10.50 	 Astma
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

10.50–11.10 	 Alergia	pokarmowa
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

11.10–11.30 	 Alergia	a	skóra
Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz (Poznań)

11.30–11.50 	 Immunoterapia	swoista
Prof. Marek Jutel (Wrocław)

11.50–12.00 	 Dyskusja

10.30–12.00 	 SESJA	P IELĘGNIARSTWA	ALERGOLOGICZNEGO

S A L A  6 / 2

Horyzonty	pielęgniarstwa	alergologicznego

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Dr hab. Edyta Krzych-Fałta
Dr Ewa Szynkiewicz

10.30–10.45 	 Dylematy	lokalnej	reakcji	alergicznej
Dr hab. Edyta Krzych-Fałta (Warszawa)

10.45–11.00 	 Emocjonalne	uwarunkowanie	zachowań	u	chorych	
z	wrodzonym	obrzękiem	naczynioruchowym
Dr Ewa Szynkiewicz (Bydgoszcz)

11.00–11.15 	 Akceptacja	choroby	a	jakość	życia	pacjentów	uczulonych	na	
jady	owadów	błonkoskrzydłych	w	oparciu	o	WHOQOL-BRE	F
Dr Małgorzata Filanowicz (Bydgoszcz)

11.15–11.30 	 Pułapki	w	wykonywaniu	i	interpretacji	testów	skórnych
Mgr Ewa Bodzak (Warszawa)



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

11.30–11.40 	 Dyskusja

11.40–12.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza

10.30–12.00 	 SESJA	GRUPY	ZAINTERESOWAŃ	ASTMA,	ALERGIA	I	SPORT

S A L A  5 / 7

Aktywnie	z	alergią

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Radosław Gawlik
Dr Marcin Kurowski

10.30–10.50 	 Prezentacja	wspólnego	stanowiska	PTA	i	PTMS	pt. 
„Astma	i	powysiłkowe	zaburzenia	oddychania	u	sportowców”
Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

10.50–11.10 	 Wpływ	zanieczyszczenia	środowiska	na	drogi	oddechowe	
sportowców
Dr Marcin Kurowski (Łódź)

11.10–11.30 	 Jaki	rodzaj	wysiłku	fizycznego/dyscyplinę	sportu	wybrać	
dla	chorego	na	astmę?
Prof. Ziemowit Ziętkowski (Białystok)

11.30–11.40 	 Dyskusja

11.40–12.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

12.00–12.30  ROZSZERZONA	PRZERWA	KAWOWA

12.30–14.00 	 SESJA	ALERGI I 	NA	POKARMY

S A L A  K O N G R E S O W A

Alergia	pokarmowa	–	od	patogenezy	do	kliniki

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Prof. Maciej Kaczmarski

12.30–12.45 	 Rola	skóry	w	rozwoju	alergii	na	pokarmy
Dr hab. Aneta Krogulska (Bydgoszcz)

12.45–13.00 	 Znaczenie	stresu	i	wysiłku	fizycznego	w	reakcjach	alergicznych	
na	pokarmy
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

13.00–13.30 	 Alergia	pokarmowa	–	rzadko	występujące	objawy 
u	dzieci	i	młodzieży	
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)

13.30–13.40 	 Dyskusja

13.40–14.00 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

12.30–14.00  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  5 / 7

Czy	tylko	atopia	interesuje	alergologów?

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Bolesław Samoliński
Dr hab. Elżbieta Grubska-Suchanek

12.30–12.50 	 Kontaktowe	zapalenie	skóry
Dr hab. Elżbieta Grubska-Suchanek (Gdańsk)

12.50–13.10 	 Niealergiczny	nieżyt	nosa
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

13.10–13.30 	 Astma	zawodowa
Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)

13.30–13.50 	 Reakcje	na	środki	kontrastujące
Dr Marcel Mazur (Kraków)

13.50–14.00 	 Dyskusja



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

14.00–15.30 	 SESJA	NADWRAŻL IWOŚCI	NA	LEKI

S A L A  K O N G R E S O W A

Ciekawe	i	trudne	przypadki	nadwrażliwości	na	leki

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Marek L. Kowalski
Dr hab. Joanna Glück

14.00–14.15 	 Reakcja	na	celekoksyb	u	pacjenta	z	N-ERD
Prof. Grażyna Bochenek (Kraków)

14.15–14.30 	 Problemy	z	desensytyzacją	aspiryną	u	pacjentki	z	mieszaną	
(oskrzelowo-skórną)	postacią	nadwrażliwości	na	NLPZ
Dr Aleksandra Wardzyńska (Łódź)

14.30–14.45 	 Nadwrażliwość	na	preparaty	żelaza
Prof. Marita Nittner-Marszalska (Wrocław)

14.45–15.00 	 Nadwrażliwość	anafilaktyczna	na	paraformaldehyd 
stosowany	w	stomatologii
Dr hab. Joanna Glück (Katowice)

15.00–15.10 	 Dyskusja

15.10–15.30 	 Część	sprawozdawczo-wyborcza



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

S O B O T A

14.00–15.30  S ESJA SAT E L I TA R N A

S A L A  5 / 7

Anafilaksja

Sesja organizowana w ramach grantu 
przyznanego przez PTA

Przewodniczący:
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk
Prof. Jerzy Kruszewski

14.00–14.20 	 Anafilaksja	–	problem	zdrowotny	i	społeczny
Dr Filip Raciborski (Warszawa)

14.20–14.40 	 Patomechanizm	i	obraz	kliniczny
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

14.40–15.00 	 Różne	oblicza	anafilaksji:	Zespół	Kounisa
Dr Andrzej Dąbrowski (Warszawa)

15.00–15.20 	 Standardy	postępowania	w	anafilaksji
Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz (Kraków)

15.20–15.30 	 Dyskusja

15.30–15.40 	 ZAKOŃCZENIE	KONGRESU


