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Znaczenie wspotwystepowania alergii
pokarmowych i wziewnych w diagnostyce
pacjentow z dysfagia i podejrzeniem
eozynofilowego zapalenia przetyku
- doniesienia wstepne

Joanna Sarbinowska, Dorota Wasko-Czopnik

Klinika Gastroenterologii i Hepatologii, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu,

Wroctaw, Polska

W ostatnich latach obserwuje sie znaczny wzrost zachorowan na eozynofilowe zapalenie przetyku (EoE), chorobe
o podtozu immunologicznym i sugerowanym zwigzku patogenetycznym z alergig wziewng i/lub pokarmowsg.

Celem projektu jest ocena korelacji wystepowania alergii pokarmowych i wziewnych z nasileniem dysfagii,
cechami endoskopowymi, histologicznymi, manometrycznymi i oceng jakosci zycia u pacjentéw z podejrzeniem
EoE.

Analizie poddano 23 osoby z chorobami atopowymi i dysfagia, ale tylko 10 z podejrzeniem histologicznym EoE
zostato wtgczonych do projektu, 13 stanowito grupe kontrolng. Kazdy uczestnik wypetnit ankiete o stanie zdrowia
i jakosci zycia (GIQLI), miat wykonang manometrie przetykowag wysokiej rozdzielczosci (HRM), gastroskopie z
pobraniem wycinkéw z przetyku. Osoby spetniajgce kryteria rozpoznania EoE (=15 eozynofili/hpf), rozpoczety
terapie inhibitorami pompy protonowej. Po 8 tygodniach wypetnity ponownie ankiety i miaty wykonang HRM i
gastroskopie z pobraniem wycinkéw z przetyku.

Tylko 3 pacjentéow z chorobami atopowymi spetnito histologiczne kryteria EoE. Pozostali mieli od 5 do 14
eozynofili/hpf (potencjalna diagnoza EoE). Wszyscy pacjenci mieli eozynofilie obwodowg, 8 (80%) dodatni wynik
punktowych testow skornych z alergenami pokarmowymi lub wziewnymi, 1 pacjent ponadto atopowe zapalenie
skory i eozynofilowe zapalenie zatok. Nasilenie objawéw i GIQLI korelowato ze stopniem eozynofilii przetyku i
cechami HRM.
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Wspotwystepowanie dysfagii u pacjentéw z chorobami atopowymi nie warunkuje rozpoznania EoE, pozwala

jednak wysungé podejrzenie choroby. Dotychczas niewielka grupa pacjentdw uczestniczyta w projekcie.
Konieczne wydaje sie kontynuowanie badan i dalsza rekrutacja pacjentow do projektu.

KONFLIKT INTERESOW:

Badanie to zostato sfinansowane przez Projekt dla Miodych Naukowcéw Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu (projekt: STM.C130.17.045). Autorzy nie zgtaszajg zadnych finansowych ani osobistych powigzan z
osobami lub organizacjami, ktore mogtyby negatywnie wptyngé na tres¢ tego abstraktu lub rosci¢ sobie do niego
praw.



