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Streszczenie

Rumien guzowaty jest wieloprzyczynowa reakcjg alergiczng skory. Poniewaz leczenie zalezy od czynnikéw
wywotujgcych, ustalenie przyczyn jest bardzo istotne.

Opis przypadku:

Chtopiec 6-letni przyjety do Kliniki z powodu zmian skdérnych, ktére pojawity sie 3 dni wczesniej.

Wywiad:

3 tygodnie przed hospitalizacjg chtopiec zostat ukgszony przez kleszcza, ktéry zostat szybko usuniety, nie
obserwowano zmian skérnych o typie rumienia wedrujacego.

2 tygodnie przed hospitalizacjg pacjent przebyt niezyt jelitowy, od tego czasu ma gorszy apetyt, okresowo
wystepuje bdl brzucha i luzne stolce.

Badanie przedmiotowe:

Stan podgoraczkowy, guzy zapalne na podudziach, zmiany rumieniowe na skdrze policzkdw, cechy niezytu
nosogardta.

W 2 dobie hospitalizacji na skdorze koriczyn gérnych i dolnych pojawity sie girlandowate, rumieniowe zmiany,
mniej nasilone w obrebie tutowia, nasilajace sie po ogrzaniu ciata.

Badania dodatkowe:

] CRP 5.6mg/dl (norma do 1 mg/dl),

= w morfologii krwi cechy niedokrwistosci normocytarnej,

= nieznacznie podwyzszone miano ASO,

. wykluczono infekcje CMV i EBV,

= nie potwierdzono zakazenie kretkiem Borellia burgdorferi- wynik badania dodatni metodg ELISA,
ujemny metodg Western Blot,

= test Quantiferon TB Gold- wynik ujemny,

Ll dodatnie p/ciata w klasie IgM z antygenem Parvowirusa B19,

= posiew katu- wyhodowano Yersinia pseudotuberculosis,

] usg jamy brzusznej - limfadenopatia w prawym dole biodrowym,
. rtg klatki piersiowej- wynik prawidtowy.

Rozpoznanie:

Rumien guzowaty. Rumien zakazny.

Leczenie: ceftriakson.

W wiekszosci przypadkow klinicznych nie udaje sie ustali¢ jednoznacznie czynnika wywotujgcego rumien
guzowaty. W diagnostyce réznicowej istotne sg czynniki infekcyjne, szczegdlnie u dzieci. Rozpoznanie
dodatkowo utrudnia wspotwystepowanie innych chordb i reakcje krzyzowe miedzy patogenami (Yersinia
pseudotuberculosis i Borellia burdorferii).
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