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Ocena przydatnosci Paszportu Lekowego
w nadwrazliwosci na leki

Branicka Olga, Gliick Joanna

Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Alergologii i Inmunologii Klinicznej Slgskiego

Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

Nadwrazliwos$¢ na leki jest coraz czestsza, jednak nie wszyscy chorzy sg Swiadomi, ktore leki moga bezpiecznie
stosowacd

Ocena przydatnosci paszportu lekowego u pacjentdéw z rozpoznang nadwrazliwoscig na leki.

Badanie ankietowe przeprowadzono u pacjentéw hospitalizowanych z rozpoznang nadwrazliwoscig na lek.
Przeprowadzono telefoniczng ankiete po 3, 6 i 12 miesigcach od otrzymania paszportu lekowego

Ankiete przeprowadzono u 54 0séb po 3, 49 osdb po 6 i 39 0séb po 12 miesigcach.

Po 3, 6 i 12 miesigcach kilkukrotnie paszport zastosowato odpowiednio: 30(56%), 38(77%) i 29(74%) pacjentéw,
nie stosowato odpowiednio: 10(18%), 4(8%) i 1(2%) z powodu nie odwiedzenia w tym czasie zadnego lekarza.
Sposrdd pacjentdw, ktdrzy zastosowali paszport po 3, 6 i 12 miesigcach 30(56%), 33(67%), 28(72%) pokazato go
lekarzowi rodzinnemu, specjaliscie 24(44%), 39(80%), 25(64%); dentyscie 11(20%), 8(16%), 8(20%) oraz
farmaceucie 4(7%), 5(10%), 2(5%).

Po 3, 6 12 miesigcach do zalecen z paszportu zastosowato sie odpowiednio: 40(74%), 42(86%), 37(95%) lekarzy.
Po 3, 6 i 12 miesigcach do zalecen z paszportu zastosowato sie odpowiednio 30(55%), 12(25%) i 17(44%)
pacjentow.

Reakcja nadwrazliwosci po wytypowanych alternatywnych lekach wystgpita wytacznie u 2 (4%) pacjentow w
ciggu trzech pierwszych miesiecy obserwacji.

Po 3, 6, 12 miesigcach paszport jako bardzo przydatny ocenito 52(96%), 47(96%) i 39(100%) pacjentéw.
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Wyniki pokazujg, ze pacjenci posiadajacy paszport lekowy sg wyedukowani odnosnie lekow, ktdre mogg by¢ przez
nich bezpiecznie stosowane. Pokazujgc paszport lekarzom i farmaceutom utatwiajg dobranie
najbezpieczniejszego a zarazem efektywnego leczenia. Edukacja stanowi wiec niezbedny element postepowania
z chorym z nadwrazliwoscia na leki.

Informacja odnosnie konfliktu intereséw

Autorzy oswiadczaja, Ze nie majg powigzan ani finansowych zaleznosci wobec zadnej organizacji lub kogokolwiek
posiadajacego bezposredni finansowy wktad w przedmiot badan lub materiaty badane w danej pracy (np.
poprzez zatrudnienie, doradztwo, posiadanie akcji, honoraria) poza wymienionymi w manuskrypcie.



