x I VMTEDZYNARODOWY | ¥ _
KONGRES |

POLSKIEGO TOWARZYSTWA .
ALERGOLOGICZNEGO

Ocena znaczenia diagnostyki
molekularnej u dzieci uczulonych na
alergeny mleka krowiego i jaja
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Alergie na biatka mleka krowiego(BMK) i jaja kurzego (BJK) stanowig najczestsze postaci alergii pokarmowej (AP) u dzieci.
Diagnostyka molekularna (CRD) moze by¢ przydatna w diagnostyce, ocenie przebiegu i rokowania AP.

Ustalenie przydatnosci CRD w diagnostyce alergii na BMK i BJK.

Badaniem objeto dzieci z podejrzeniem AP — 48 uczulonych na BMK i 58 na BJK,u ktérych oznaczano asIgk metodg
ImmunoCAP w stosunku do komponentéw BMK i BJK. W celu weryfikacji podejrzenia AP i oceny nabycia tolerancji
przeprowadzano doustne préby prowokacji (OFC) z przetworzonymii nieprzetworzonymi termicznie alergenami.

W grupie badanej najczesciej stwierdzono asIgE przeciwko Bos d 8 (91,6%) i Gal d 2 (96,49%).U dzieci z alergig na pieczone
mleko odnotowano najwyzsze $rednie stezenia w stosunku do Bos d 8 (26,27 kU/I) i Bos d 4 (14,35 kU/I), a z alergig na
surowe mleko — w stosunku do Bos d 8 (11,56 kU/l), Bos d 4 (3,99 kU/I)i Bos d 5 (3,06 kU/I). Anafilaksja na mleko
najczesciej byta zwigzana z Bos d 8, zaréwno u dzieci z alergig na pieczone BMK ($rednie stezenie dla Bos d 8 — 35,16 kU/I;
dla Bos d 6 — 21,06 kU/I i dla Bos d 4 — 17,56 kU/I), jaki na nieprzetworzone mleko (dla Bos d 8 — 22,25 kU/I; dlaBos d 4
—7,52 kU/lidla Bos d 5-6,91 kU/I). Dodatnig OFC z pieczonym jajem cechowato najwyzsze stezenie dla Gal d 1 (6,67 kU/I)
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i Gald 2 (6,11 kU/I). U dzieci z alergig na surowe jajo stwierdzono najwyzsze Srednie stezeniaw stosunku do Gal d 1 (21,07

kU/l) i Gal d 2 (7,03 kU/I).Najczestsza przyczyna anafilaksji na pieczone jajo byty Gal d 1i Gal d 2 ($rednie stezenia 1,24 kU/I
i 3,14 kU/I).

Najlepszym markerem reaktywnosci klinicznej jest Bos d 8 i Gal d 1. Nie potwierdzono wyzszosci testow molekularnych
w diagnostyce alergii na BMK i BJK, dlatego nie mogg one zastgpi¢ OFC.
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