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Kliniczne znaczenie oznaczen
aktywnosci osoczowej
acetylohydrolazy PAF w anafilaksji
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Czynnik aktywujgcy ptytki (plateletactivating factor — PAF) jest mediatorem o potwierdzonym udziale
w patogenezie wielu choréb z komponentem zapalnym, w tym o etiologii alergicznej. Jego stezenie we krwi
obwodowe] podlega dynamicznej regulacji z powodu osoczowej acetylohydrolazy PAF (PAF acetylhydrolase—
PAF-AH). Dotychczasowe badania sugerujg, ze niska aktywnos$¢ PAF-AH moze stanowié czynnik predykcyjny
ciezkiego przebiegu przynajmniej niektorych rodzajow nadwrazliwosci alergicznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem anafilaksji.

Ocena zwigzku pomiedzy osoczowg aktywnoscig PAF-AH i ciezkoscig reakcji anafilaktycznych w wywiadzie.

Grupa badana liczaca 95 pacjentow zostata podzielona na dwie podgrupy w zaleznosci od wzrastajgcego stopnia
ciezkosci najciezszej przebytej reakcji anafilaktycznej w wywiadzie, co zostato ocenione z wykorzystaniem skali
Millera. Grupa kontrolna liczyta 20 oséb bez wywiadu atopowego. Osoczowq aktywnos$¢ PAF-AH oznaczano za
pomoca metody kolorymetryczne;j.

Osoczowa aktywnos¢ PAF-AH okazata sie istotnie nizsza u pacjentéw z wywiadem anafilaksji w poréwnaniu z
grupg kontrolng ($rednio 21,38 nmol/min/ml dla grupy kontrolnej, 9,47 nmol/min/ml dla pierwszej podgrupy
badanej i 10,16 nmol/min/ml dla drugiej podgrupy badanej, w obydwu przypadkach p < 0,0001).
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Osoczowa aktywnos¢ PAF-AH stanowi obiecujgcy parametr, ktory moze pomoc w praktyce klinicznej wyodrebnic
grupe pacjentéw niezagrozonych wystgpieniem anafilaksji i niewymagajacych w zwigzku z tym pracochtonnych
oraz kosztochtonnych dziatan profilaktycznych.
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