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Wprowadzenie 
 

Na początku pandemii SARS-CoV- 2 astma oskrzelowa i przewlekła obturacyjna choroba płuc (POChP) ze względu 

na naturę upośledzenia układu oddechowego były chorobami wymienianymi jako główne czynniki ryzyka 

wystąpienia ciężkiego przebiegu COVID-19. 

 

Cel pracy 
 

Określenie częstości występowania anafilaksji pokarmowej oraz analiza objawów i czynników ją wyzwalających 

w grupie najmłodszych dzieci. 

 

Materiał i metody 
 

Ocenie poddano grupę 1388 pacjentów leczonych z powodu COVID-19 od marca 2020 do maja 2021 roku. 

 

Wyniki 
 

W analizowanej grupie pacjentów z COVID- 19 astmę oskrzelową rozpoznano u 3,6% (50 przypadków), natomiast 

2,1% (29 przypadków) chorowało na POChP. Ciężki przebieg COVID-19 zakończony zgonem dotyczył 0,5% (7 

przypadków) chorych z astmą oskrzelową i 0,6% (8 przypadków) chorych na POChP. 

 



 
 

Wnioski 
 

Wyniki analizy potwierdzają aktualny stan wiedzy o przebiegu zakażeń SARS-CoV-2 u chorych z astmą oskrzelową 

i POChP. Wydaje się, że właściwie leczone i dobrze kontrolowane współistniejące choroby układu oddechowego 

nie powodują znacząco większego zagrożenia ciężkiego przebiegu oraz zgonu z powodu COVID- 19. 
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