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PROGRAM SZCZEGÓŁOWY
CZWARTEK, 16.10.2025

DATA AKTUALIZACJI: 17.10.2025 V311

I X  K L I N I C Z N E  F O R U M  E K S P E R T Ó W  P T A2

15:00 - 15:05

15:05 - 16:45

15:05 - 15:25

15:25 - 15:45

15:45 - 16:05

16:05 - 16:25

16:25 - 16:45

CZWARTEK 16.10.2025

OTWARCIE FORUM
SALA A

Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

Sesja Inauguracyjna
Postępy w alergologii
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez PTA
Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

1.  Immunoterapia jako profilaktyka chorób alergicznych
Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

2.  Rosnący problem astmy i alergii w populacji dziecięcej
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

3.  Terapie biologiczne w chorobach alergicznych – dokąd
zmierzamy?
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

Wykład odbywa się w ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Celltrion

4.  Moja wizja alergologii
Prof. Karina Jahnz-Różyk (Warszawa)

5.  Rozstrzygnięcie konkursu „Moje pytanie do eksperta”
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I X  K L I N I C Z N E  F O R U M  E K S P E R T Ó W  P T A3

16:45 - 17:15

17:15 - 17:45

17:45 - 18:15

18:15 - 18:45

Hot Topic I
Panel dyskusyjny - Dobrze funkcjonujący ośrodek prowadzący
programy lekowe w alergii, astmie i chorobach eozynofilowych
SALA A

Debata organizowana w ramach Koalicji na rzecz Leczenia Astmy.

Prowadzący:
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

Uczestnicy:
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)
Dr Piotr Łacwik (Czerwona Góra)
Prof. Zenon Brzoza (Opole)
Prof. Wioletta Pietruszewska (Łódź)

PRZERWA KAWOWA

Hot Topic II
Niezaspokojona potrzeba w leczeniu CSU
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Novartis
Prowadzący:
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

Hot Topic III
Innowacyjne rozwiązania w terapii alergicznego nieżytu nosa
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Glenmark
Prowadzący:
Prof. Piotr Kuna (Łódź)
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18:45 - 19:15

19:30 - 21:30

Hot Topic IV
Leczenie biologiczne u pacjentów z PZZPzPN i współtowarzyszącą
astmą – czy dostajemy coś więcej niż „tylko” kontrola objawów?
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Sanofi
Prowadzący:
Prof. Wioletta Pietruszewska (Łódź)

KOLACJA
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07:30 - 08:30

08:00 - 09:00

PIĄTEK 17.10.2025

Warsztat I
Diagnostyka molekularna alergii na najczęstsze alergeny pokarmowe
pochodzenia zwierzęcego
SALA C

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Emma
Prowadzący:
Dr hab. Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)
Dr hab. Emilia Majsiak (Lublin)

Warsztat II
Leczenie biologiczne chorób z zapaleniami T2 szyte na miarę -
fenotypowanie i dobór terapii
SALA A

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Sanofi
Przewodniczący:
Dr Agnieszka Gawlewicz–Mroczka (Kraków)
Dr Piotr Łacwik (Czerwona Góra)
Dr Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)
Dr hab. Piotr Dąbrowiecki (Warszawa)
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09:00 - 10:30

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:30

10:30 - 11:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

Sesja plenarna II
Interdyscyplinarne podejście do pacjenta i choroby alergicznej
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez PTA
Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

1.  Pacjent z chorobą płuc i alergią
Dr Małgorzata Czajkowska-Malinowska (Warszawa, Prezes Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc)

2.  Choroby sercowo-naczyniowe - powikłanie czy współchorobowość w alergii
Prof. Filip Szymański (Warszawa, Prezes Polskiego Towarzystwa Chorób Cywilizacyjnych)

3.  Pacjent z chorobą alergiczną w POZ - współpraca lekarza rodzinnego i alergologa
Dr Aleksander Biesiada (Gdańsk, Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej)

4.  Alergia a choroby zatok i krtani
Prof. Wioletta Pietruszewska (Łódź, Polskie Towarzystwo Otorynolaryngologów Chirurgów Głowy i Szyi)

5.  Dyskusja

Sesja plenarna III
Nowe horyzonty leczenia biologicznego astmy ciężkiej
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę AstraZeneca
1.  Czy remisja kliniczna astmy ciężkiej to wciąż nowy cel leczenia?

Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

2.  Czy znamy wszystkie czynniki determinujące osiągnięcie remisji?
Dr Iwona Poziomkowska-Gęsicka (Szczecin)

3.  Czy redukcja sterydów doustnych i wziewnych oznacza już nową erę leczenia
biologicznego astmy ciężkiej?
Dr Piotr Łacwik (Czerwona Góra)

4.  Jeden rejestr, wiele możliwości – jak wykorzystać dane o pacjentach z ciężką
astmą?
Prof. Piotr Kuna (Łódź)
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11:30 - 12:00

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:45

Hot Topic V
Choroby o podłożu zapalnym T2
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Sanofi
Nowe perspektywy leczenia pacjentów z zapaleniem T2
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

PRZERWA KAWOWA

Hot Topic VI:
Ewolucja strategii eskalacji leczenia w astmie
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Chiesi
Rola terapii trójskładnikowej w świetle aktualnych rekomendacji i danych klinicznych
Dr Rafał Dobek (Warszawa)

Sesja plenarna IV
Astma ciężka w centrum uwagi: od wczesnej interwencji do
innowacyjnej terapii
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę AstraZeneca
1.  Astma ciężka: Wczesna interwencja – od dzieciństwa do dorosłości. Dlaczego warto

działać zanim nastąpi progresja choroby?
Prof. Marta Rachel (Rzeszów)

2.  Zastosowanie Tezepelumabu w leczeniu pacjentów z astmą ciężką i chorobami
współistniejącymi: Analiza Korzyści Terapeutycznych
Prof. Marek Niedoszytko (Gdańsk)

LUNCH
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14:45 - 15:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 16:30

Sesja plenarna V
Leczenie biologiczne astmy ciężkiej dla uzyskania długotrwałych
korzyści klinicznych
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę GSK
Przewodniczący:
Dr Iwona Poziomkowska-Gęsicka (Szczecin)

1.  Plejotropowość IL-5 i remodelling dróg oddechowych
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

2.  Jak osiągnąć długotrwałą korzyść terapeutyczną - analiza praktyki klinicznej na
przykładzie ośrodka referencyjnego (dane z badania ReQvaBi)
Prof. Michał Panek (Łódź)

3.  Remisja kliniczna – najnowsze doniesienia o trwałej skuteczności leku Nucala
Dr Rafał Dobek (Warszawa)

4.  Dyskusja

Hot Topic VII
Optymalizacja terapii nebulizacyjnej budezonidem - między teorią, a
praktyką kliniczną
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Adamed
Prowadzący:
Prof. Henryk Mazurek (Rabka Zdrój)

PRZERWA KAWOWA
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16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 20:00

Hot Topic VIII
Leczenie astmy - Jak wybrać, żeby nie zwariować? Publikacja danych
badania real world evidence „NEXT”
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę LEK-AM
Prowadzący:
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

Hot Topic IX
Marsz atopowy - wszystko zaczyna się od skóry
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Sanofi
Prowadzący:
Prof. Magdalena Trzeciak (Gdańsk)

Eksperci:
Dr Iwona Poziomkowska-Gęsicka (Szczecin)
Prof. Zenon Brzoza (Opole)

Hot Topic X
Standardy STAN4T w świetle wytycznych GINA 2025
SALA A

Hot Topic organizowany w ramach Koalicji na rzecz Leczenia Astmy
Prowadzący:
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

KOLACJA
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I X  K L I N I C Z N E  F O R U M  E K S P E R T Ó W  P T A10

08:00 - 09:00

09:00 - 10:30

09:00 - 09:10

09:10 - 09:20

09:20 - 09:30

09:30 - 10:30

SOBOTA 18.10.2025

Warsztaty III
Tlenek azotu w praktyce klinicznej (NIOX FeNO)
SALA A

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firmę Reynolds Medical
Prowadzący:
Dr Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)
Dr Piotr Damiański (Łódź)

Sesja plenarna VI
Alergologia wobec zanieczyszczeń powietrza: mechanizmy, nowe
zagrożenia i praktyka kliniczna
SALA A

Sesja organizowana w ramach Koalicji na rzecz Leczenia Astmy
Przewodniczący:
Prof. Marek Kulus (Warszawa)
Dr hab. Filip Raciborski (Warszawa)

1.  Alergia pyłkowa a zanieczyszczenie
Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)

2.  Wpływ zanieczyszczenia powietrza na epidemiologię chorób alergicznych i astmy
Dr hab. Filip Raciborski (Warszawa)

3.  Zanieczyszczenia powietrza w środowisku wewnątrzmieszkaniowym - wyzwania
diagnostyczne i terapeutyczne
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

4.  Strategie ograniczania ekspozycji na zanieczyszczenia powietrza w praktyce
klinicznej - debata ekspercka
Dr hab. Filip Raciborski (Warszawa)

Uczestnicy:

Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)

Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

Dr hab. Piotr Dąbrowiecki (Warszawa)
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I X  K L I N I C Z N E  F O R U M  E K S P E R T Ó W  P T A11

10:30 - 12:00

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:30

11:30 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:10

Sesja plenarna VII
Przyszłość alergologii oczami liderów
SALA A

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez PTA
Przewodniczący:
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

1.  W poszukiwaniu skutecznego leczenia chorych z alergią opornych na terapie
biologiczne
Dr Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)

2.  Przyszłość alergologii oczami liderów
Prof. Marcin Moniuszko (Białystok)

3.  Choroby alergiczne górnych dróg oddechowych a jakość życia pacjenta z alergią
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

4.  Środowisko jest najważniejsze w rozwoju chorób alergicznych - czy możemy to
powstrzymać?
Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)

5.  Konkurs wiedzy „Ekspert w alergologii”

ZAKOŃCZENIE FORUM
SALA A


